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���� و��رش��روز ��� زا�� ����  ب	ه
 د� و د�	��� ، ه� دو درا&% �	# ده$ ب�د# ا"�

 �	رش#" و ���#"
 ه�+ادن") ن('�#� ان'�ن ( 

 ،) د�	��� (  د� -,	ر ��12 0( در /.	ز -,	ر ه+*( �	ِ#
 ب2	م �5�1 3�4*( ����"� ، ��2,	� ا��ا"1 ا"�


�� - را« �� .� ��/� 
 »د�� �#"ه" ، ب� هّ	 � �#�	د  از
 
 

ا��وز# �	 در ا:� �3ا��ش �	�*� �3ه82 ا��ان ، ز��*	ن را -�ن 
، » ز��*	ن « در واژ# » زم « ���$ ���	�� ، ��	">	ر�$ 0( ;���"� 

	ر ب�د ا�� -��2 ش��# ا� ، را# وارو"( 0. ا�� » ���	 « ب( �@2	� 
 � �	 ب( �4"( ا� د�>� ، .�0دن و ب1 �@2	 �	�*� �3ه82 ا��ا"�

ز��*	ن ، در . "	�>Cار� �	 واژ# �	ز� ���2B$ ، 0( ;����2	ن �	 �0د# ا"� 
» ش,ِ� رام ، ��ا� ����1F و رDE و ش@� و ب��2 « ا&% ب( �@2	� 

» رام « ز��*	ن ، �1B از "	�,	� ;���"� "	م » زم « ب�د# ا�� ، -�ن 
 �� 0( رو��,	 ، اورا » زم « رام �	 . ا���Gا��و » و"�س « ، ه�	ن 

 ، 	,�"	"�� » ���2	��2 0( �@�ب واژ# » زُه�#  « و �5ب,	 /"�ا» /�3ود�
 ��K,; » ش� » زاووُر	���. 
رام ��� �	ز « و �	 » رام "1 "�از « 0( ب( �@2	� » رام ��� « رام �	 

��ا1G ب�د 0( ��ا�� ���$ ���	 را 
���% ب( �	ه,	� بLما»  ، � و �
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�	 ب( ���	 .  �B�� �<*+4د ��� و رDE و ����1F و ه�1��N و
ب( » ز# �	 « در �0د� ، . ��	"����$ ، و /",	 ب( ��� ��	"�����# ا"� 

-2	B"( . �� �5و�1 ا�� بLم و �» ز# �	ون « 	��Bب��� ، و �@2	� ;
��ا� رام « �	 4% » بQ + زم « ر�1 ، 4% 4% ز"�O ، در 3	 « �ب�د# ا�

« ��>���2 ، ه�	ن واژ# اR3	"1 » ب��ام « و در 
�10 0( ب( ��� . 
��ا� رام « ا�� 0( ب( �@2	� » ب>�ام  « Qن ب	�ا�� ، -�ن ب8 ه

�	ع « ب�د# ا�� ، و &��3,	 ، » ز"�Sا « ا�� ، 0( ا�	�	 ب( �@2	� �
زم و زَ�	 «  ، و واژ# ��	ع ، از ه��� ر��( را از ه��� ;���2( دار"�» 
/��# ا�� ، -2	B"( -	# ز�Lم در �B( ، -	ه1 �2��ب ب( ا�� ��ا ب�د# » 

« ��>+*( ا"� ، و » بَ�َ�ر « "�L روز4	ر� ، » 0@�( « ا�� ، -2	B"( ب( 
ا�� 0( "	م » دروا� «  ، �@�Bس ، ه�	ن واژ#  » در+و3َ = ب��ر 
� در او�*	 ا» رام « د�>� �. 

ب�د# ا�� ، » ز�	ن « از ا�C<2اش*( ، ه��� رام ، ��ا� ز�	ن ، و ��د 
� » ز�	ن « -�ن از ;���"� واژ# �"	م د�>� . ��*�ان ب�Sب1 /"�ا ش2	

�� ، "	م او ب�د# ا�� ، -�ن در 
�BX )+Y$ ��ء» زَر وَن « ز�	ن 0( 
���� ا�� ، و ���� �	 ه���» لLروا"1 ورد ا« د��# ����د 0(  %4 ، 

ب( ��5ت د�>� ، ز�	ن ، ب( . ب2	 ب� ب�2ه�� ، 4% رام ا�� ) در �0د� ( 
ا"�	ن . ز�	ن ، �	"( ��� ا�� . ���	ش� » �	�>	# و �	"( رام « �@2	� 

	
 �4*1 را ، 
	 ز"�14 را ، 
	 ا�*S	ع را ، ��2>	# �	زد ب( �,	ن ��\�� ، 
 .�"�"	E و"�/ور و �B*�� �2ان و�	ز و ��د ا"�	"1 ، ��د ش	د و 

 �� /���3 ا���BX . » ���	 » ا&% ا"�����نِ  ب( « 0( ب( �@2	� » ب,
« ا�� 0( ب( �@2	� » ب��L"( « ا�� ، "	م د�>�ش ، » ب( ا"���1 « 

��د ، /">�"(» ِ ب( ا"�����ن « ;[ . ا�� » ا&% بLم  )0 ��"/ ، 
» �"( ��*�ان ه���( ش	د و ��2ان ب�����2 0( ��ا�� ا�*�	ع را ، ->

#	<" � . داش
 ، ��� �0دن « ، �@12 » اَر0( « ا�� ب,��BX "�ه1 و	�	ب�د » ا&% �

� �0دن و �	�	ن دادن ب( ا�*�	ع ، ب( ا�� .	�� ب�د 0( ب	 . ��BX ];
�2ان �*�	ع داد# ش�د 0( ه�( ��د�	ن ، �ا"�����ن ، ب( �4"( ا� "^	م ب( ا

� را  ���BXاو��# ب�د ،�3ه82 ا��ان 0( از ��دم ا��ان 
. و ش	د ب	ش� 
« هُ�	 ، در ��	ن ��دم ، ه�	ن . ",	د# ب�د"� » ,�� و ه�	 ب« ب� ش	ل�د# 
ب,�� ، �>� ا�*�	ع ب�د 0( ��	ن . و �	 �3ورد�� ب�د » ار
	 �3ود 
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 �2B�� )�CR

� را  )���ن ا�� 0( ه )�ا�*�	ع ب	ش� ، و �>� ، ��-�
ا�� » ن ه�« ��ن 0( در �0د� ،  . ، و ه�( ب�ن را �4م ">	# ���ارد 

0( ب( » ار
	 « . ا�� » ( �0دن *ش و ب,$ رب,$ ب	3*�« ، ب( �@2	� 
 0( در .�ب ."�L ه�� » ر,4	 2@� »	� E	"�ن و �5ال� ا�� ، "	م 

 �5ال� ، ار
	 ، �	 E	"�ن و. �	"�# ا��  )  arterie(  ه�2ز "	م ر4,	 
ر,4	1G ه�*�2 0( ��نِ  ب,�� ، �	 ا&% /ش*1 و �1��ّ و بLم و ا&% 

->�"( ب	 ب,�� ��*�ان ، . ب,$ ب	3*� را ب( ��ا�� ه�B% ا�*�	ع ����	"�2 
 ل�� در�� �0د ، ودر�� واژ# ز ا�*�	ع ، �O�5 )4�� f ، �	 ��4(ا

 ��� ) . �>� = ��گ ( ��4( ، ه�	ن واژ# �>� ا�h"ن ا	���4( ، ه
 �ب( �5	رت د�>� ، ��د ، ب	ِ ب( ا"���1 ، ��ن ب,$ ب	�23# ، . ب,�12 ا�

�
ل�� ���2B 0( ب	 /ن ار
	 ، ��ا�� و��د ا�*�	ع را ، ه$ ���اب و ز"�# 
�� ���	زد ، و در h"4( و ا�� f� �2 ، و ه$ ب( ه$ ;��"� ���ه� ، وB��

ِ  ب,$ ب	�23# 0( ا&% بLم ، �@12 .0	ر و ���2 ">	# ���ارد   ا�� ��ن
ر# ا��ا"�	ن در هLا. �4ه� ب,�� ا�� ، ار
	 در ��ا�� ا�*�	ع ��>�*�د 

i
��د و E;�� ، در ا��  )0 ، 	
	"�ن ب	ش� ، و �*2	�j ب	 	و�� ب,�� و ار
� و �>���BX #ر	ر ژرف در ب	��1 بG	*�2 ، ا"���( ه�ه 	و ر4, 

�5ال� و E	"�ن 4+*( ا"� 0( ارزش,	� ;	��ار �3ه82 ��	�1 �	 ��اه� 
 �"	�. 


	  �	ل &�� �220 و ا"*^	ر ب٢٥٠٠�B ال�*( ا��ا"�,	 ، "��*�ا"�*�2 ، �2
ه���( ��*�B ، . ��دم ش,� /
� ، ��BX*1 ب2	م د���0ا�1 ;��� /ور"� 

�ا"�	ن اب*B	ر 
��B% ا�� �و -�ن ا. ���# 
	ز# ���ه� ;"S�*�� "	م را ب( 
د���0ا�1 0( . را داد"� » ش,� �ّ�م « "^	م را داش*�2 ، ب( /ن ، "	م 

 �fر�	"�ه1 د"	���# ا"� ، "�ع �	» ش,� �ّ�م « ;��*� ا��ا"�	ن /"�ا 
 �X*	 رو�� ، در 0*	ب �Eارداد ا�*�	��5 ، در . -,	ر-�ب( f-�0 ا�

ه�	ن ��oه	� /�� 0*	ب� ����2�� 0( د���0ا�1 ، در�f ش,� 
� ، "( در �f ��0ر و��q �	"�2 ا��Nا�pر� E f-�0	ب% 
OFY ا�

�	 د���0ا�Representation (   1(  ه�2ز ا"���( "�	�14�2 . ا��ان 
��; 1"	� ا�� ب�د 0( در ��"	ن ه$ ، .ا "��# و رش� "�Bد# ب�د ;	رل

 ��/ ���; �
/ن از ا�C<2ش*( ، ��Kw( ا��2� 0( در . د���0ا�1 در ش,� /
 از �f . ب�ا� /
� ب��	ر "	-�L ب�د روز4	ر ، بLر� ���*4�Kw( ب�د ،

 �G�� 1�0 �*����� در�	 و از ��� د�>�ش ، �0ه�	ر ب�د 0 )0
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 �� د���0ا�1 در -2	". ه�hم ب( /ن داش�S" ، L�" 	;در ارو )y
��Kw( . ا">K�*	ن ;��� /�� ، -�ن از ه�( ���,	 ، در�	 /"�ا �3ا3�4*( ب�د 

 ��Kw( ا�*�	ع ب�د ، ب�ا� ا">K�*	ن و��د ا��2� 0( هLار# ه	 بLر4*���
� ، زود 
� �*��( �p@. "�اش� ، �	 ب��	ر "	-�L ب�د ��BX و ��	�� 	
ول1 ا��ان در 0ُ% ، دش� و��q و . �	ع ش� ��	G% �	�	"�ه1 درون ا�*

 ����ان ��5ر و��ور �E	G% �,	�$ ب�د# ا�� ا��ان ، . ازه�( �� ب	ز ا�
. 

�p@	 �	�	"�ه1 د���0ا
�f در -,	ر-�ب( ه	� L�" f-�0 در ا��ان 
 �� "��# ا��: zر�	
ه�	ن واژ# د��س  . ب�د# ا�� ، ه�-�2 0( در

Demos)0 را   �، ب( رو�*	�G	ن ا�pاف ش,�  ;���"� د���0ا�1 ا�

� ��>+*�2 ، "( ب( / �

�2	ن ب	 ا�� رو�*	�G	ن 0( در. اه	ل1 // 82�

�	ن ، �o	ل�(  هS	��2هS	���2	ن ش�0� �0د# ب�د"� ، ;[ از ;��وز� ب�
� داش*�2 ��BX د را در�� �ال�*( "B*( ، �3ا
� از ا�� . OX ش�0

 � ;	�( ا&1K اi*E	د رو�*	�G	ن در /ن روز4	ر ،. ��	ر0� در �82 ا�
ِ  "��و��2� داش*2- ، �"�2	y"( در . ب�د"�  @�p	 �	FG( /زاد� و ا�*F{ل

 ��	"�# ا��E	ب1 ب�S/ن ب �	( رد ;�	ه2	ن �$ ��\�� 0( . ش	در دا�*: 
 ، �( د�>� �4# را ش2	س) �0	ورز ( "��د� 

� ب�0[ از ا��	ن �N	س��" 	h0 
��رش ، ��ز"� "��2"�بB	ر"� و ورز"� و ��د ب�رو"�        ب>	#  

 ز ��3	ن ، �� /زاد# و ژ"�# ;�ش        وز /واز ب�R	ر# ، /��د# �4ش

� /زاد و /ب	د �4*1 ب�و�        ب�/��د# از داور و 4+*>�� 

 �0د 0	ه1K ب�2-( 4+� /ن �2S>�ر /زاد# ��د        0( /زاد# را ، 
F	ت د�>� ، و��14 را ب	-��2 
�Bار� ، ب( ه��Byام از ا�E	ر و �pا�� 

 �"( ب( ار
�*	ران ، "( ب( روX	"��ن ، "( ب( ;��( وران ( "��� "�اد# ا�
 . ( L�" ]N� ، 14اه1 و /زاد�Sزاد�/ �2� �����	ن رو�*	�G	ن و و ه

 12�����"	�,	� �4"	�4ن ( دهF	"	ن ا��ان ، هLار# �	"� 0( در ���2,	� 
��2,	 ، ;�ا�20# و ا�� ز"�Sا ، ��� ش�# ا�� 0( ه�( �1 ;�2ار"� ، ا�� �
( "	�,	� ��K*S� �K*S ب�د# ا"� ، در B�KX( ، ه�( ب( ه��� �3ه82 ، 0

� ، و �) *( ا�� داش*( ا�� ب� ��>��	�N[ در ب��� ا�{م ب�
 و &��3	ن ، ا�� ;���2( /زاد��Sاه1 ، ��ا"��دان و ر"�ان و �5	ران

 �"	� �	h. ز"�# ب	2( ;�ش1 ، "( ب�� 0( &+(  �	��	"1&�13 ، "( ب	 ;�
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 )BKر دارد ، ب	# ����د ، 0���	م » &�ف « "	" » �	" « �و . ب�د# ا�
 ��iX ���	3*( ا"� ، ه$  واز "	� ، ه$ �	�( �1 ب	3*( ا"� ، ه$ ب�ر�	

 (�	��	ن ���	�*2( ا"� ، و ا�� ��Bه	� �	�( دار ، ب2	م ه��� "	� ه	 
 �F� ��iX (Xرا �	و ه$ ا��وز# &�2ل�, ، �*1 ب2	م "	���# ����# ا�

 »  	3��sofa «   و ، ����	ز"� ، و از /"h	 0( "	� ، ا&% /واز ب�د# ا�
��ا� "1 رام «  -�ن "	� ب�د# ا�� ، و ا�� ه�	"1 ب	 �K4 و �4دن ، ،

� و /واز  و"�از�دارد ، �@2	� /4	ه1 و دا"� و ره��� »  ش@� و ش2	
، ��� ر��( ��"	"1 ، از ه� » 6#/'	ف« "ِ� واژ#  و ;���0دن 3�4*( ا�

 ���ا� E	"�ن و �5ال� ا�� ، . ب��	�*( ا� )0 ، 	
از ا�C<2ش*( ، ار
ه�	ن واژ# ا��� 0( در �5ب1 ، ارض ش�# ا�� 0( �0	وز و دهF	ن 

 	
« 0( روز ��م ا�� ، ��,�ر ب( ) واه��� ( در/ن ر��( دارد ، و ار
 .، �@12 ���0 و �4د"�B و �Rp	">� ا��  » ���6از

;���"� د���0ا�1 ، رو�*	�G	ن دور /
� ب�د"� "( 4+*( ش� 0( دِ��س ، 
در واqE د���0ا�1 ، ��1�0 دهF	"	ن ب��� ش,��	ن ب�د# . ��د /
�2	ن 

 �
�2	ن ، در د���0ا�1 0( ��د 
��. ا�/ ����[ �0د"� ، ��دِ ول1 ه

 OX ، دم�� ��� �Lا�� د�>� و h	وز و 
�iف و ا�*��	ر ، دره

� د��BX )% ب��د�>� و �� �	د ش,�ه��
�2	ن . "� داد���0ات /

� ، و 
h	وز ��اه1 و / %�د���0ات ، ب� ;	�( ب�د# دار� در دا
��% اراد# ��د ب� �	�� ب�S,	� ��"	ن و �3ا��� /ن Y
ا�*@�	ر 1�Kp و 

 �2*��L�� ، .)رو� f� )ب �F3 	�2�� 	در �3ه82 ا��ان . >��$  ;���# ه

h	وز و )  ش,� ��م (��د��	ر�  �د�*��د و ا�*��	ر ب	 ه�ف و .	�

� دل��Sا# �	 ��BX ، ام�Eو ا %K� ��	� » ش,���ر « ��	. )BKب ، ���"

��B% « ب�د ، "( » ��د�1 �	�ر� « ��دم ا��ان از ه�	ن /.	ز ، 

ا�*�	ع ��دم ، 0( ه�( ه��3	ن ب	ه$ ، .	ر
>�� و ا�*��	ر و 
h	وز 
� در ا��ان ب�د#» ار0( �	 ا&% « ب,�� ، 0( . » ب	ش� ��BX )" ، � ا�

ب,�� ، . �	�ر� ���Sاه� 
2,	 ��د��	�ر� ���Sاه� ، بBK( ��د�1 
�	ش>�� ، و ا&% ا&% �� ��� ، �@E �� 12,� و 
h	وز و�; 

�Eا�� �	ن و ا&% ه�1��N ا"�	",	 ب	ه$ ، و ا&% ه�1��N ا"�	ن ب	 
 � رو�( ��*�� د���0ا�1 /
� ب	 د���0ا��,	� .�ب 0( .��ا�

���� ، �
ب	ر 
���� ر3	# و « �F	ن ش� ، در ا�2�� 0( د���0ا�1 /
�1 ",�2 ، را ب� دوش �	�� ��FX « ، %Kق ��	و� درون ا�*�	ع ��د 
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���� �@	دت ��د را در دا�% ، ب�دوش  ، �
ه�	"�	ن 0( د���0ا�1 /
 �2*��L�� �
ه�	"�	ن 0( . "( ده$ �	 �( -,	رم ب�د4	ن ",	د# ب�د 0( در /

 ب� دوش ب	زاره	� 	ر �@	دت ��د را ،ا��وز# د���0ا��,	� .�ب ، ب
��د ب��2�	ن از ه�	ن بُ� ، �@	دت. �3وش �K% د�>� ، ",	د# ا"�  )@�	� 

 � ا� �4	 ���Sاه�$ .، ب	 ��K �@	دت از �	�@( د�>�ان #�4 ��رد# ا�
��2 ب�	ز�$ 0( ب�ا"� 
د���0ا�1 ، ب( ��ل .�ب ب�	ز�$ ، ب	�� ا��ا"�E 1ر 

��E 	د را ب��. ب�Sد » ��K �@	دت از �K% د�>� « � ->�"( �@	دت 
 ��2 د���0ا�1 را ���Sاه� ؟/�	 �3ه82 ا��ان ، -

�4ان .�ب ، ��� دزد��ن ارزشِ  ا�	3( 0	رِ  0	ر« 0( ا�� 
L �	ر0[ 
��L0 ���	�( ش� ، ا�*��ل��� ب�ا� دل�Sش �0دن 
�q و h
;��ا�� 

و د���0ا��,	� .�ب . .�ب�	ن ، و ب�ا� زدودن د.�.( و��ا"�	ن 
 د.�.( و��ان داش*( ب	ش�2 ، -�ن د.�.( ��دم .�ب ، "���Sاه�2 0(

�د# ش�ن ���	�( در .�ب ، ;�\��2 . و��ان ، از �@	دت ��B	ه�  �K5

، 1@��p 1 و"�@� qب	ول �0دن �2	N- �2ب1 ب�د� �	B���/ ور و از	� از 
« ا�� ان ، ���Sا�*�2 و ���Sاه�2 0( در در .�ب ، ;�ول*	ر�	 و 0	ر4	ر.
;[ ��Kw( �	 . ، ب�oر ب�اب� ، ش��f ب	ش�2 » ل -N	ول ش�# از �	رج �	

 )Kw�� ، » 1ب�. )"��� ، ب� )BK�Kw( » ��د��	�ر� ب�oر 1K0 ب	 "��"
 )Kw�� ، 	� » ن	ر� ��د��	د�1 ��� « � � )0	 ���Sاه�$ ب,�� ،. ا�

ا�� ، ب�2	د » �Eا�� �	ن « و ه$ ا&% » ا&% ه�1��N « ه$ 

2,	 ه�1��N ��د�	ن ، 0( . �د�1 �	�ر� ب	ش� � و �ر��د��	� )"

، 1��N� «ر5	��  ب( .	��  د�	ل�گ و ب�Y و 
+	ه$ ���	ش� ، بBK( ه
 ��@�

F��$ ب�اب� ا��ال .	رت ش�# ، -( در . » �Eا�ِ� �	",	 ، ب�ون 


	ز# اش ; )0	�i" اشB	ل ب�و� 
	ر���S �	"�2 ا�{م ، �	,KBدر ش )- 
 �، ��	ن ش,�و"�ان ��د ، ب��� �3ه82 �	ل�� �*�اول ش�# ا�

 �
F��$ ب�اب� ا��ال .	رت ش�# ، ا"���( ا� ب�د �E )0/ن ب� /ن . ا��ا"�
-2	ن /��S*( ش�# » �,	د ��Fس د�12 « ب2	 ",	د# ش�# ا�� ، و ب	 ا"���( 

 �"��C;	" د .0( از ه$ ��ا	3�4*( ���� ، در �, �� ، ا��ال1 0( ب( .�2
���L ب�S از /ن 0( ب( Yء ������ ، ب�	+K��F( ب�oر ب�اب� ، ��	ن  �	 

�220 �ب�ا�� ;	�( ، اi*E	د ا�{م ب2	 . 4	ن در �,	د ، ;�S ��>�د�� ش�0
� �,	د ، .	رت �0دن را . ",	د# ش� �در .	ر
�Bدن ، . ��Fس ���	

�K��	,2
5�% 	",	 و ا�5اب ، "(  f� ا�"/ )BKد.�.( و��ا"1 "�اش*�2 ، ب 
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 ا�*��	ر ، ب�2	د 0	;�*	ل��$ �Fس �	�*� -	;��ن �	�. ��Fس ه$ ���ا"�*�2 

+	وت "�L ه�� ، �F3 ب	 ا"� 10« .  )FG	�  » » /ز 	1 « بGوا� ��	. « ،

��ا1G « �	 ب	  �ش� /ن /ز ، ��د را در ز�� ;�. د# ����د ;��"� دا» .	�
��د را ��Fس ���	زد  )BK"� ، ب	ش�N�� 	,2
 )" ، �ا�� /ز ، ب�ون . .	�


	ر�z و ��"�� ، "�	ن  ،ه�� ش��1 )2Y& 2( د�� و درY& د را در�� 
 �2B�� ر	S*312 0(.���ه� ، و ب( /ن ا�X دل� ب�ا�  در ��ء �� ، در )
 

;����د ا�� ار�	ء /ز ��دش -N	ول ���Bد ، ب	ور دارش� 0( ب�ا� 
� و �@	دت �Bل	� �K� ، OX )د ، واز د�>�ان بL���� ن��ال,1 ، 

.  ب( او داد# ا�� K% و �@	دت را ا� ب( ارث ،���2B ، -�ن ه�( ا�� �
�� �*�انا�� دو .	�� ، -2	ن ب,$ /��S*( ا"� 0( "�.  /",	را از ه$ ��ا �	

ه��� ب( ه$ /��S*� دو .	�� ، در .�ب ه$ ب( شB% د�>�� &�رت 
�# ا�{��� ب��ون /�+ �رت ب�و� �5ب1 3�4*( و ��>��د ، و از /ن &
 	*���د « .	�� . ش�# ا�� » "*� رُ;�� ��« ا�� ، و ��ر"*� ، و 

 1*��; « �"� ، ول1 ب( ه$ -��	"��# ����» �@	دت �,	"1 « ، ب	 .	�
 1�" 1"	��/ 	,2
� و ا�{م ، �Y��� �2"	� ، د� 0( ;��*��# ����د��ا�� 

 .�	"� ، بBK( ب�� از �X ، ز��12 ����د 

� ، �,$ /"y( در د���0ا�1 /. �0ا�1 در /
� ب��4د�$ ب( ا"���( د��
��د « ه�� ، ه��� ;��ا��  )Kع ب���	����N# دم ا"���( �	�	"�ه1 ا�*

و .  ال�*( ، ه� ;��ا��1 ، رو"�� دارد .ا�� » در 
	ر�z » « ا�*�	ع 
ب,*��� ا"���( ه	 ، ب� ز��2( ا� 
	ر�f و �	 /ل�د# ���و��2 ، و ب	 ��د در 

�	ع ب���K( ه1 ا�*ول1 ا�� ا"���( �	�	"�. /.	ز ، ب��	ر "	�	ل1i دار"� 
��د ا�*�	ع ، ;�� از ا��  » 1Sر�	
در /
� ، ;�� از 
	ر�z ، » رو��اد 

 � ;��ا�� ب��	ر� از ;���# ه	 ، در درازا� .در ��د ا��ان ه$ ب�د# ا�
 zر�	

	ر�z "��د# ا�� ، بBK( ب��	ر� از ;���# ه	� بLرگ ، ;�� از 

�( /ن ب2	 ",	د# ش�# ، ه�( داروه	� �4	هL; )0 1ش1B ب�;	.  ا"�  ش���0#
� ا�B2( .;�� از 
	ر�z ، ��0 ش�# ا"� K5  » ن	ه	ر ب�د �4	وه� 0�; «

ا�2�� 0( در و"���اد د��# ����د 0( ش,���ر ، �	 . �	د /رو� ش� 
 ���;�وه� �	3*� �4	ه	ن دارو��BX » 1G*>�� دلN��2 ��دم ، ه�	"�2 ه

� ب	ش� ، ب	�� دَ .ش��د# ����د » ��BX )0 ات�*�َ�ارو� درده	 را 
، ���hو ب ��	ز�	ن را ب�	د��� �	ورد ودرد ه�Nرا ب 	",	ب*�ا"� � 	
 

 "^	م ، ب� ;	�( ا&% ;�وه� ز"�14 و �	"�Nور� E	"�ن و. بB	ه� 
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 ���R
 $BX و ا�� و ، #��y�; ��; از �	ه )S�" اردارد ، "( ب��Eاو
 ��C;	" . )*3�4 ب�� ������ ه��� /����N ، هLار# ;�� ، از ;��� در

 ��	" f� )0 » �م د�>� ب�� ، ب,�ا�( » و	و" ، �ا�� 0( ه�	ن رام ا�
 � از ��د �ه82 ���0ب1 ش� ، د�>� "���� ، دم��E@1 0( ا�� 3. ا�

/">	# ، رام را E��@� )0( ب,�ام ب�د و �+*1 ب�د 0( از /ن . ز"�Sا زد 
� ��% ا��وز 0( در ��0ره	. �,	ن و ا"�	ن ���و��G ، ب,�ا�( ��ا"�"� 

>���2 ��{ ��. ا�{�f� ، 1 زن را ب2	م ;��ش ���Sا"�2 "( ب2	م ��دش 
 : 1+oi� 	E/ #م . وال�	د ، ول1 ش�م از ب�دن "���� 	E/ ، 1+oi�

 �
�ه�� ب( زن و ��ارش�	ر� زن. �	درش ه� ���
 . ه�� ا�� ، ب�
ه	1G ، در ش,�»  ��د�1 �	�ر� ��د�	ن «در �3ه82 ا��ان ، ا"���( 

 1� ��@Eم وا	0( ب( /ن " �ا�� ش,�ه	 ، . ���اد"� » ش,� ��م « �	3
-2	y"( در �0د� ، ب( . ��ر�*	ن ، �	 ��ر /ب	د �	 ��ر ه$ "	���# ����"� 

��>���2 0( "�	ن ���ه� 0( ��ر ، ) ��ر# و� (  ��ر# ب1 ه��� ب�� ،
 ��	 ب( %4 
	ج ��وس ، 0( 4% ب�*	ن ا�3وز ب	ش� ، و . &+� رام ا�

و ��ران ، . ��>���2 دارد ، ��راو ) ار
	 �3ورد ( �3ود�� ا�� ه�	"1 ب	 
 � ا�� "�	ن ���ه� 0( رام و  و.�1B از -,	ر ل,h( ا&1K زب	ن �0د��

��د ( = �3ورد��  ( � ه	 ، ب	 دا"�*� ا�� واژ#. ��ا� /",	 ب�د# ا�
� /��ر�8 « و ه���2y  » ب,�� "	�(« ��*�ان ب( ب�ر�1 �» در

� ، و�"	م �ّ�م ،  .را# را ب( �3ه82 ا&�% ا��ان ��4د  از /",	 ، ;�دا
� ��د�	ن ، �	�ر� ��د�	ن را ��2�	�� ، "( ��Xد�1��B 1ب�ون ��د� 

. » دل ��دم از �1��ّ ، ش	د ب�د « : �ل �3دو�1 � ، بFدر ا�� ��"�. را 
�ّ�م را ب�2	��$ 
	 ب*�ا"�$ ب�ا"�$ 0(  ���i
�ّ�م را « ب	�� �@2	�  ���

� ب�L4ار ���Bد"� ، 0( ��دم ب2	م �K� 	ب ���BX �ب�اب�� و ب�ادر ��
 ���BX )���"ا ��� ، �K� 	ب ���BX 1"	�-�ا ا�� ��� ، ��� ا�2,

 �� ب�د# ا�K� 1د��� �	ا�*,�� ����-�ا ��دم ا��ان ، هLار# . در 
�  ه���( در ;1 واEه	 ا�� ��� را ��>�3*�2 ؟ -�ن ��د�	ن ا��ان ،�@

 ا"� ، ب�.$ ا�B2( ��ورت ��Rا�3	� ب1�S ا�� /ر�	ن بLرگ ب�د#
� �F*�ر ��L0� را ب�ا� ��	�1 ا��ان ،��BX f� ب ��ورت	hا� 

د3	ع از ا��ان ، و ا�h	د ا��2� از ه�hم ا�Eام و1�X از ا�pا�B�� �3د 
��غ "^	�1 داش*( ب	ش� ، ا&% ، رN� ]�G	# ب�د ، ���	��*1 "ش	# 0( در . 

���2( ، در ��ارد �4"	�4ن در رد ;	� ا�� ;. و از �N	# ب���L4# ش�د 
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 ��	"�# ا��E	( ب�	ه2	ش .X 	@�p )0 ، 1*�
� �	�	"1 و ��ب�ان زر��B
*��BX )�	;و�� د�� زر1ب��

�*1 ب�د ، و  ب2	 ش�# ب�د 0( و�j+( اش 

.  ب	ش� ، ب��� ا�� /روان ب�د"� د# �4*	��ب	�� ه���( از �	"�ا
ش�# ا�� 0( ا��وز# ,	ر&� �	ل ، ���0ب1 ا�� ا"���( /زاد� ، ��� -

 $���Sد ب�����د�	ن ا��ان ، 
���i� از . �	 از �3ه�� 82	�1 ;���� 
� ( ا"�	ن و ��ا و ش,� ��BX و ������B"� ، )0 و��,�4	� ( ��"�

 �رد ;	� ا�� 
���i در ��	ن دا�*	",	� . ��د�1 ��دش را داش
#�"	� 1E	�2ر "�ارد ، بB1 ب( ا�o( 0( ال�*( رب�	ه2	�2ر در شBا� �.  ا�

 :در ش	ه2	�( ��\�� 0( ا��2Bر 
 ز را# ب�	ب	ن ب�,�� ر���        بُ�� ش	د ، 0\واز ��دم ش��2

� 1��ّ ش	د ب�ده�( ب�م وب�ب	غ /ب	د ب�د        دل ��دم از 
  ��د�1 ب�د"� ب,� از;��C# ش�"�ش بLر4	ن ش,�        0���ا 0(

#	N� ��	�" L4 ب��� ش,� ، ه� 
 »ش	# « 	م  L4 ش���2� 0[ ""( ه�

ش,�� 0( "( ش	# و "( �N	# دارد ، و ا�2,	 واژ# ه	� ب�>	"( در ا�� ش,�"� 
! 

� ��2Bر ب����N از ا��	ن 0( ا��ر ش>+
 �. �#+�� ، ��ن"از� ب� " �6�7

 -��2 داد ;	�z ب�و ره2�	�        0( ا� ش	# ;��وز ;	 L�0# را�
  و ",	ن /شB	رش>+*��� ا��ر 0( ا"�ر �,	ن        0�1 /ن "���

���*��        0( -�ن /ن ش>+*1 "�	�� "�*( �+ ا��ر ، دوبُ� 4در �+, 
 �� و ب	ش	خ و ب	ر"8 و ب�� او�        �1B�4 �S �	د# و د�>�� "ّ�

  ش�د ، ��4	ب�� �	د# ، ��4	 و ب��	 ش�د        -� روش� ش�د ، "ّ�
� 0( ش>+*1 ا�� ��*��	 » # �,� �4	« �	 » ��دم �4	# « ش,� ، ه�	ن در

 » $2iه( �� ب>1 » ب,�وج ال 	د ا"���( ) در �0د� ( �	�"	م دارد ، و "
 ���ا ب	 ا"�	"� )o# ، ا�� . ا��ا"1 از راب	�4 	� ��ب,�ام و « در بُ� در

ه�*�2 ، 0( ه���>� را در /.�ش 3�4*( ا"� ، » ب,�ام و �ّ�م « �	 » رام 
 ب�گ و ب�ش ، و از O�5 ا�� ��ا�	ن ب( ه���>� ، در�*1 ���و�� 0(

� و ش,� �"�� )���( ه�( ا"�	",	 ، ه�( ب���� ، ه #�* ( �ب,�ام . ا�
ب	ه$ دو-,�# ) ار
	 �3ورد ( ��م ,	"�� ، و رام و ، ا&% "��2>1 �

��ا�	ن ب( ه$ ، ش,� از . �"	�4ن ا&% �	د�2( �,	"�2 4 O�5 ش1 و�.\�ه
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�# ب,�� ، ا&% ال�*( ب,�ام و رام و �ّ�م ، �( -,. �ّ�م ;��ا�� �1 �	ب� 
) ار0( ( وا�X و "	;��ا� ا"�����ن و بLم و ه�1��N و ��2# و �	�	"�ه1 

 � ر��(  از ب,�� "	;��ا ، ب,�ام و رام و �ّ�م ، ;��ا�� �1 �	ب�2 ، 0(.ا�
� 0( ه�( ب�4,	 و ب�ه	 ��"�� ، ��ه�( ش,�"� ، و ش��# ا�� در

 �ر "��و1G ه�*�2 ا�2�� 0( ب,�� و ب,�ام و �ّ�م و رام ، -,	. روا"�
 ا�� ش��# از ز��12 ��\�� 0( /ر��*1 ، .0( در���� ه� ا"�	"1 ه�*�2 


� ه� ا"�	"1 ، /ر��*1 �	 �4ُ ه�� ، و ب,�� و . ز"�Sا� ز��� ���	ش� 
 ���� "� 0( در 
� ا�� �Sر ب	م و رام و ب,�ام ، -,��. 

�
1 ب�;	�( �3ه82 ا��ان ، �K�K( ��ا
� ��	�1 �	 ا�*	F�p 	� 15	 »
� �	 �3از و 3» ��� /��	ن و ز�	2���� ا"���( �K�K( ��ا
. �ود "

، 15	��	ن ، ب( �25ان ��	�1 و ا�*�/ ���i
، و » �3از «  از ه�	ن 
/.	ز ����د ، و ��p ]N+1 از �K�K( ��ا
� » �3ود « ز��� ب( �25ان 

ا�� K� )"�4�K( ��ا
� ، ب���# ��	ن �Eا� ���� ، FX	"�*1 ب( . ��>�دد 
K�K� 	� 15	�در . F�p	ت و ا�E	ر ���ه� ( ��ا
� در "^$ ��	�1 و ا�*

�	15 ، از  ، �K�K( ��ا
� در"^$ ��	�1 و ا�*K3�f��}0 )+ ��"	ن
)K�K�	�� �
ن �Eا� درو"1 روا"1 ، �	 "��وه	� ���� ا"�	ن ،  ��ا

 در ارو;	 "�L �0ش��# ا"� ه��� �K�K( ��ا
� ��	�h�*". 1( 3�4*( ����د 
 )�Kز"� را ب��	ا� درو"1 روا"1 ���اد"� ، ا�*�ار ��E )1 0( ب�
. ��ا

 ���L�� �ده$ ��{دL�� ن�E"����� و در	1 ��G�oس ا���0 0( ار�	��

� .، "*�h( اوج 
� ��0 ا"�����ن ���1Y ب	 K3�+( ��"	ن ا�

ول1 �3ه82 ا��ان ، -K� ��2�K( ��ا
�1 را ��	ن �Eا� درو"1 و روا"1 
� ب	ز
	ب ده� ��BX و �� ، 0( /"�ا در ��	��	2���-,	ر . ا"�	ن "

�Eا� درو"1 ه�ا"�	"1 ، ه�	ن -,	رب	ل ����غ ، �	 ه�	ن -,	ر ��ا 
�	" )0 �,	ر ب	ل ، ا�� -. �ام ب� د�>�� ب�
�� "�ارد �د�$ ، و ه��Byا�

  در ا"�����نه$ ا"�از# ب	ش�2 ، 
	 ��غ ���� ب*�ا"� ��
�	و  "��و ب	�� ه$
 .، ب��� ����غ ;�واز �20 و ب	ز �4دد

���� ا��ان ">	# ش�د ، د��# ����د 0( �ا�4 ب( رو"� /�2��3 در �3ه82 
.  ;��ا�� �1 �	ب� ا�+�2+ ب,�� + د�  در �( �	# �@S" 12�*�� ا"�	ن ،

� ، و ا�+�2 ، ز���"	� ، و /"�و  ا�� ، و ب,�� ، ��	ن /ن دو�د� ، /�

S$ « را ب	 ه$ ، /ش*1 ���ه� و ه$ /ه82 ���	زد و از /",	  f� «

�f در 
S$ ه� ا"�	"1 ، /��	ن و ز��� ب	ه$ /��S*( ا"� ، و . ���	زد 
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 $S
ه���o2ر ، ا�4 ب( "�F,	� ب���*( ��*�ا�G	ن . �# ا"�  ش�f ه�*1= 
د 0( 4	و� 0( "�	د ز��� ا�� ، و در .�ب ">���*( ش�د ، د��# ����

، ا�� ه�	"1 ب	 ه{ل �	# ) 4	و ب��	��ن در ش	ه2	�( ( ه�	ن �4ُ ���	ش� 
� د ، و ب( شB% ه{ل �	# ا�� 0( زدار�"	�و ه���2y در . ه�ان /�

 ��	ن ب( ز��� . /��	ن ، در ه{ل �	# ، �4ُ �	 4	و ز��� ا��*	د# ا��/
 ��. /ب�*� ا��/ ��
�	لO ب� ا�� اد"��( ب� ��
	ن ب�ز��� ، �	 ب�

 ��
F5% ب� ��$ و �5ا�p و ��اOG در �3ه82 ا��ان ��KSق ، �	 ب�
� ، �	 "	ب�اب�� F�p	ت « و��د "�ارد ، 0( ب�2	د K� 	ب ���BX �ب�اب�	"

15	� . ، �	 "	 ب�اب�� ��د ب	 زن ا�� ا�*
� �f "��و� در K3�+( ��"	ن و �N[ در ا"�����0	X ، 1Y��� �2ان�

1 ، ب� "��وه	� د�>� درو"1 ، "^	م ��	�1 را در ا�*�	ع ، درو"
� ������S ، -�ن ه� F�p( و ��E� ، ا�*�ار �"	FX ، و ب( /ن ��	���

ه�	"1 ب	 �1B از ا�� "��وه	� دا�� ، و /ن F�p( 0( "��و� ب�
� را ا�� 
 .داش� ، ب	��*X 1	0$ ب	ش� ، �	 ب	�� در F�p( ب	�
� �Eار ��4د 

ا��ان ، ا�� "��وه	� درو"1 ، ب1�S از ��ا�	ن ول1 در �3ه82 
و ، ب�	ن ا�� -,	ر "��. -,	ر4	"( ب�د"� ، و ا�2,	 بُ� ه�ا"�	"1 ب�د"� 

 .,	ر "��و ، در ه� 5�1K و �B3� و �12S ب�د"� ه2\12��3 -
 ب	ش� ��د�1 �	�ردر 
+�B ا��ا"1 ، ب�ا� /"B( �	�@( ، ��دم �	�ر و 

ب( . در بُ� ه� ا"�	"1 ب	ش� » و ه�+�B� ه�\12��3 و ه�B	ر� « ، ب	�� 
� ا"�	ن را ب( �5	رت ا��ز# @��p 	� ت�o3 ، ن	ب�د 0( ا��ا"� �K5 ���ه

در بُ� ه� ا"�	"1 ، ��ا�	ن �0,	ن ، . ، د���0ا
�f و ����	ل ���ا"�*�2 
 ، ه� ه�B	ر و ه�	"��� و ه�\���3 و ه�>+*	ر ب�د"� ، و از ا�� بُ�

 �� و ه�1��N و ه�	"���1 از /"h	 0( ه�B	ر. ا"�	"1 ، ;��ا�� �� 1	3
ر� و ا�� ، ا"�	",	 "�L ب	ه���>� ، ه�B	ب2	 ب�ب�د ، » �� �« ، ه�	ن 

�B�� 1���"	�ه$ ، E	"�ن و "^	م و اi*E	د و  ، و ب	�د"ه�\12��3 و ه
 ه�B	ر� و ه�	"���1 ، ه�	ن �ّ�م �	 و ا�� ���. �	ع را ��\���3"� ا�*

« . ,	ر "��و ب	ه$ ب�د �Lش و �>	">1 ا�� -، /�» ��د « . 3ّ�خ ب�د 
,	ر ,	ر "��و� درو"1 ، ا�� -,	ر ب�S -، از ه�\ه2>1 -» ��د ا"�	ن 

 �در �3ه82 ا��ان ، �+	ه�$ ��ا و . ��ا �	 -,	ر ا&% ، ;��ا�� �� 1	3
��*�ا"� ا��2و را از ه$ �*�	�L �	زد 2	نا&% ، -" 1��2 0( 0Bد�L" $ب( ه 

� و.�Y��� دت  ا�{ ول1 در	ش� ، ب( �@	1 0( روح بF�FX ِد��م ، 
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 �2*��" 1F�FX د�� ا�� رو از. ����� ، "( �	ب1F و��د ، 0( ه��Byام 
"�L ، روX	"��ن 0( "�	��2# ا�� ��د �1F�F ه�*�2 ، �	 ا�� ه�	"1 ب	 ��د 

�F�� دار"� ��0	X OX ، �"1 دارF .h*�� ، ن	ش ب�ا� درا�� اد��	
� و 

1 و ر���ن �@	دت ، 
	�ش �BK� و� و��	"1 ا�� روXب�ا� �@	دت ا


�ب��� . �
 ، � » 1Xد ;��*1 رو����د . ر� ��Fس ����د ، 0	» 
 ول1 ��د ;��*1 ;��*1 ����B" ، 1ه��# و ��ار ش��د# ����د ،

�0ش� در ��ا�� ز"�4	"1 ، ب�ا� 
���� . رو1X ، ب�2	د ز"�14 ��>�دد 
��د «  1"	���د �FX«  ب�ا� /ن ،» �@	دت /� 1F «� . ��Fس ا�

� و ا�{م ، �Y��� ن	ن در دا�	�س « ب��2�F� 1*��; د��;��ا�� �1 » 
� ، هLارو ;	"�i �	ل ، ا. �	ب� �Y��� س « �� در�F� 1*��; د�� « ،

Y� د	ن ب�د ب�2	�� ، ا�� . �� و ا��Y��� # در	ت از 24	h" )Kw�� ا����
ب( )  ب	ز زا1G دور#( از رُ"�	"[ . را ���Nورد » ��د ;��*�F� 1س « 

��د ;��*�F� 1س « �20ن ، وا�20 در ب�اب� ا�� هLار و ;	"�i �	ل  «
��د ��p@1 « 1�0ِ   �	ل ;�� در ارو;	 ، �� از ;	"�i. /.	ز ����د  «
ب�2	د . /.	ز ����د » ��د روX	"1 و �1F�F و /��	"1 « ، از ا�� 

B�1 « �� از �"	Xد رو���د �« ب�داش*( ����د ، و ب*�ر�� ب� » 
ا�� ��د ��p@1 و . ا"�	ن ، ",	د# ����د » ��p@1 و ز��12 و �	د� 

	
 ب�د ، و OX "�اش�  �20ن ��BYم ��دِ 1F�FX و روX	"1ز��0 ، 12( 
� دت را از /ن ��د ���ا"� ، و �p@	@	 ��( �@	دت ب	ش� ،ب( ا"����BX 

 ول1 ، ا�� ��د ��p@1 و ز��12 و �	د� ،. �	د ���2B را ب� ��د ب2
F"	�ب�د » ��د 1F�FX و روX	"1 و /��	"1 « ����د �F� « )0س « �ر ه

از ر"�	"[ ، . ، ��Sج ��*�� ا�� دو ��د ���	"� » ��Fس ب�دن « . 
��د� ;��ا�� ���	ب� 0( ��اOG و )FG	� اه1 و�S
 ا��	ل و /زه	 و �Eر 

�fK و /ر�	",	� ���	"1 و د"��� اش ، ��Fس ��>�دد 
ه�	ن 0	ر�  .
��د 1F�FX و /��	"1 و روX	"1 ب	 ا�� ��د ��p@1 ، را 0( در C4ش*( ، 

���Bد ، ا�20ن ا�� ��د ���	"1 و ز��12 ، ب	 /ن ��د روX	"1 و  
 �2B�� 1"	�� ا��. /���0	X ، ]; 0( از ا�� ���د ���	"1 و ز��12 ا� 

��د �1F�F ، �	 روح ، ب� « . ب� ��د /��	"C4 1ش*( �1 �	ب�  ���0	X
، 1"	���د ��
 در �3ه82 ا��ان 	ب /ن ا"���( در �Eا� ���� ، �	 ب	ز

@	دت /��	"1 ب�ا� �� ، در �Eا� ���� ، ه$ /ز ب�ا� �در ���Y. "��د 
. @	دت ز��12 در ",	ن ب�د و ه$ /ز و ��0 ب�ا� �روح  و�5 ���� ، 
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 �20 )�K. ��<ب� د� ��	داد# ���� ، و ب ��
 �p@	 .و �1B ب�د�>�� ب�
 ا�� ��( ه	� .�ب1 ، ���2 وارو"( �0دناز ر"�	"[ ب( ب@� ، در ا"�
 ، ب� ا�� ���2 د���0ا�1 در ب	�*� "�K� .L�K( ��ا
� ، /.	ز �4د�� 

 � ز��12 اش ، از هLار# ه	 و ا"�	"� )0 1	FG( ب�ا� �@	دت. �Eار 3�4
 ش�# ��# ب�د ، و ���0ب ���0# ه	 ��Yو��� از ا�� �@	دت ، C5اب

��د ب��	ر و 2�0( 
�ز ب�د 0(  ا. ش�# ب�د ب�د ، ب��	ر و 2�0( 
�ز �� »
 1@E1 و ز��12 و وا@��p د��ا�3اد ، ب	 ;��ا�� ا�� . ��ا"�# ���� » 

��ا"�# ���� ، در ارو;	  1@��p 1 و@Eد وا����د 2�0( 
	ز و ب��	ر ، 0( 
� را د�4�4ن ، در ب�اب� ��BX	ت ، K5 �E$ �0د"� ،��BX �
	 �	ه� 

� روح. �	ز"� ��BX ، �<د� ، ���BX�K� %ب	F� ب( �25ان  ، در ، 
��د را در » ��د ه	 « . ��$ و ه�� و "+� "�	�� ب	ش�  1F�FX ، �<د�

� ���ا"�*�2 @��p در ز��� و در )BK*�2 ، ب�ا"���ول1 ��د� . /��	ن "
دت در �4*1 /ورد# ب�د ، �	FG( @	0( رو ب( �	FG( ه	� ز"�14 ب�ا� �

در�� ا�� . و ب��	ر ب�د   هLار و ;	"�i �	ل و ��3�0*(ه	� وازد# در
� ���Sا�� و ��BX و ���د ب�د OX )0 �@�� �	ز� ��د در ��	�

 .���Sاه� 
-2	y"( 4+*( ش� ، "o+( و . ول1 �3ه82 ا��ان ، ب( �4"( ا� د�>� ب�د 

� ب	ه$ ب	ش� ، در ",	د ه� ا"�	"1 بLر و �	 بُ� ش,� ، 0( �	�@( و ��BX
�	ن در درون ه� �3د��� ، ب( از /"h	 0( ب,�� 0( ا&% �. دا"�*( ���� 
;[ ه� ا"�	"1 ب	 ب,�� .  ا&% ��	ن ، ��	ن ا"�	",	 "�L ه�� ه�	"�	ن ،

��و� �	�	"�ه1 اش ، OX و ، �	 "» ار0( « ، ب	  »  ��دِ بِ(«، �	 ب	 
� دارد ، و ا�4 در ��	�� و 
�ا"	1G د�	ل� در��BX و ��	�� 

� د�	ل� "L4 ، �2B"� ب(��BX LR� ن ، و	ا&% ��  �ه�*1 0( ب,�� ا�
 �"L�� ، .ع	�  ود�	ل� در E	C<"�"ار� ، د�	ل� در 
@��� ��"�ش� ا�*

 ��1 ا�� �� ا"���( بLرگ در رب�. ش,� ، �4ه� � ��o3	 ��p@1 او�
 اد�	ن و �,	ن ب�12 ه	 و ا���Gل�ژ�,	 �3ه82 ا��ان ، "�	ز ب( ��زب�2� ب	

+�K3 �
	B� و ا3*�اق ، �و L�	�
 ��
2,	 ���0ن  ، 1 ، ��	ن /",	 "��

� K3�+1 .�ب ، �	 در ب�بBK( در 	B� 	ب 	� ، ��Y�� ا�{م و 	رد ب��

 $�*�	2���
	 �20ن " )1 �����$ 0
	B" )��*� ، د��از ا�� رو . �3ه82 

� K3�K+1 �� در 	B� ن و	ا�� اد� 	رد ب����2Sا"�,	� /��2# ، در ب�
، �*�82 ��	�1 ا��ان را  و���4,	� �3ه ب���# از �	�0	ول1 
	 �20ن ،ب	
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ا�� ا�B	"	ت ش>+� . �B	�f ، ب��ون ��اه$ /ورد و ��اه$ 4�*�د 
 �ا">�L و ��0 "	ش�# و "� ، در ا"���( ه	� �3ه82 ��	�1 ا��ان ه�

 � .L� )0اوار ب�ر�1 ا�
�	",	1G ",	د# ش�# ا�� 0( در ، 0( ب� ش	ل�د# ا"»  ش,� �ّ�م «ا"���( 
�S ��ا "	ش�"1 در  ه�*�2 ، بش	ن ، د���0ات و ����	ل ",	دژر3	�

 	� $��F

��F$ ا��ان ، ب,*��� �	�*	ر �3ه82 . وز ا��ان ا�� �	ه�
 �ه� ا"���( ا� و /ر�	"1 ، در 
���i� از . ا��ان در رو"� ز�	ن ا�

 �/ن . روزه	 �	 �	ه,	 0( ا�� ه�	"1 ب	 ��ا1G دارد ، ب	ز 
	ب��# ش�# ا�
� �1 �	ب� ، و ب	�� ب(  ا"���( و /ر�	ن ، ب�oر �4*1 ، از "� ،�@Eوا

� دادن /ن ب�د �@E. ا"���( وا ���	# د�	� 	# د� ، 0( ب�اب� ب	ا�� ب�د 0( �
� �	ب1 �	 /شب	�*� ب	ش� ، ا�*i	ص ب(�@Eوا  �. B	رش�ن ا�� ا"���( داش

، )�E	ر ال�	ب� /: 	# د� را ب2	#  « �	د ��� « ��\�� ]N� �2 ، و��<�� L�"
  و ا�� �	# ، ه�دو ب2	م ��ا� 
@	ل1 0(–  روز �B$–ا�� روز « 0( 

��ب�ان زر
�*1 "	م روز �B$ ه� �	# را 0( . » ه��Lد ا�� "	���# ش�# 
ب�د# ا�� ، �5ض �0د# ب�د"� ، و /"�ا ب( ��ا� ��د ، » �ّ�م �	 3ّ�خ « 

�	# «  ;[ �@�Kم ����د 0( ا�� �	# "�L .اه�را�Lدا �2��ب �	�*( ب�د"� 
�ّ�م  « � �B$ را ا��ا"�	ن ، ب2	م  روز ب2	 ب� اب�ر�Y	ن ،."	م داش*( ا�

اب�ر�Y	ن ، .	ل� اp{5	ت ��د . ��� ��م روز ، ��� ��>�3*( ا"� 
 )��*� �*�را از ��ب�ان زر
�*1 �	 زر
�*�	ن /4	# ��>�3*( ا�� ، و 0

�( «  ش�# ا�� ، و /",	را  و �����2	نا1G ز"�S;��وانK5 «�S�� �"ا .
�� X��� ب�ه	Y� ر�o2�� ا.�K اp{5	ت ن ، &	�X ب�ه	ن E	qp ،ه

 ���ا# "	 ��ا# ، ا�� اp{5	ت . ��د را از ��ب�ان زر
�*1 ��>�3*( ا�
��1G ، رد ;	� ا"���( ه	� 4���# را ">	# داش*( ا"� ، و از ��� ، از 

ا�2�� 0( ب�ه	ن . ال,�	ت زر
�*1 را ب( ��د 3�4*( ا"� د�>� ، ر"8 
�ّ�م ا�� 0( در�� ا�� ، و اL3ود# ب�ا�� ��>��� 0( "	م �	# د� ، �	# 

= د� ب( /ذر ( روزه�*$ از ه��	# "�L روز �ّ�م ا�� "	م : ��>��� 0( 
ه$ �Eل . و ��� �ّ�م روز را ا��ا"�	ن در روز ه�*$ ��>�3*( ا"� ) �ّ�م 

 ه�*�2 ، و از ا�� رد ;	ه	 اب�ر�Y	ن و ه$ �Eل ب�ه	ن در�� و �*�$ ه$
� 0( ا�� ��� ا�
	 روز ��*�ان ش2	 ، ��ّ�م ب�د# ا� )0 $B� ز روز

 .*( ا��  ب�د# ا�� ، ادا�( داشد�= �ّ�م ه�*$ 0( 
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�	#  در�ّ�م= د�  ، "	م  �ّ�م ، 
2,	 �	ه��� 0( -,	ر ب	ر�	# در ، �	 �	#
 و �ّ�م 0( "	م .	ز ه+*( ه	 ، د� "	���# ����"� ،-,	ر /. 
�Bار ����د 

ا�� . �� 0( "	م ا�� ز"�Sا�� ز �B$ ب�د# ا�� ، "	م د�>� ه�	ن د� ارو

�Bار . زر
�*�	"�2 0( ��>���2 ، ;	ر�*�� ، ه+*( "�اش*( ا"� ، ��iFد 

ا�� -,	ر "	م ، در /.	ز -,	ر ه+*( ، "�	ن ���ه� ، 0( ا��ا"�	ن ، ه+*( 
��ب�ان زر
�*1 ب	 ه+*( ، �S	ل+� ���Bد"� ، -�"B( "	م د�>� . داش*( ا"� 
 ، �ش� ا�3وز « �ن  د�>� ا�� ��ا�� ، - ، 0( "	م ا��ش�= ش�	 ه+

 « �و از ا�� "	�,	 ، �*��( ه+*( ، و @�p	 L�" . "	م د�>� �	# د� ا�
�ّ�م �	 3ّ�خ �	 ر�$ ) د�� = د�� ( �*��( ��ا� بLر�4	ن ، �ّ�م �	 د�  	�

�ّ�م « و /",	 "���Sا�*�2 0( اه�را�Lدا را ، ب	 . ����# ا"�  « 1"	�ا�� ه
ول1 در ا&% ، 
���i اه�را�Lدا . �B2 ه+*( ب�د"� از ا�� رو �. ب�ه�2 

	� اه�را�Lدا� هS	���2	ن ، و. "1 ب	 �ّ�م �	 �ّ�خ داش*( ا�� ، ا�� ه
 ��ّ�م �	 3ّ�خ ا� ��� .ه

 ��>�3*( ا"� ، اب�ر�Y	ن ، �	�p# ا�� ��� را 0( هLاران �	ل ، ا��ا"�	ن
	دت ا��ا"�	ن ودر ا�� روز 5« او ����2�� 0( . ( ا�� ب�ا� �	 ">	# داش*

� ش	ه1 ب��L-��2 ب�د 0( ش	دش	# ازS
	�( ��N�� ��Nش�� و  ��\�� و � 
� و در ب	",	 و ��	و�ن و �Eاو�ن ن ب�	در ب�	ب��" 1� ��N� �	,�3ش 

fK� �  ب�ا",	�� ، ب2B	ر ���ا"� و در ا��ر د"�	 3	رغ ال�	لرا 0( ه��
��ا# 0( �� 0( ب	 ;	دش	# ��S ب"^� ��2��د و ه� 0[ "�	ز��2 �� ���<

، qو�� 	ش� �	دارا ، و ش��� ب 	ش� �	"1 �4ا ب	و درب �X	& ب�ون ه�� 
� ، و ب�ون ه�� �	"@1 ب	 او �B�� �<*+4د و درا�� بL2د ;	دش	# ���3

  و در �f �+�# ب	 �h	ل�� ���Bدروز ;	دش	# ب	 دهF	"	ن و ب�ز�>�ان
 ��*$ و �� �� ا��وز �	"1B� �2 از ش�	 ه: ا��	ن .Cا ���Sرد و ��>+

� 0( ب��� ش�	 ����د و ��G	ره	Bب 	ام د"��E *$ ز��ا�ب�ادر ه 	�ب	 ش
، � و "( ;	دش	# را از ر�5� �E �L��4ام 5�	رت /ن ه$ بN	دش	# ا�

�� ا�� -��2 ش� ، ;[ �� ه�F�FX # ، و -�ن	دش	را از ; � و "( ر�5
ادر  �	"�2 دو ب� ��اه$ ب�د ، و0( ;	دش	# ه�*$ ب	 ش�	 ب�ز�>�ان ب�ادر

 دو ب�ادر �,�ب	ن ه�ش82 و و��Bد ، �,�ب	ن ��اه�$ ب�د ب�iSص 0(
، �5	ر
1 د�>� ، از ه�	ن » ه�ش82 و و��Bد «  ا�� .» -��2 ب�د"� 

� /���3 « ا"���( +� « 	� » $2i= ب,�وج ال 	2w� ب,�وز و «	�»  )Eور 
�K4 و	 # « 	� ، » #�,yK4 د# » اور"8 و��ا�� 0( بُ� �0,	ن و ا"�	ن ش
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� 0( در ش	ه2	�( ، ب2	م . ��"� ����*�ا�� ه�ش82 و و��Bد ، ه�	ن در
 Lِ�<"ا �� ش>+�ب�اب�� . ��ا"�# ����د » دوبُ� ، �4*( �+� « در

)*3�4 )h�*" ، ن	ن ، از ب�اب�� بُ� �0,	د��� 	0$ ، ب	X 	� د ره�� و���� 
و �	�( ���N 0( ا. ب�اب�� ش	# ب	 ��دم ، از بُ� �0,	ن ��-��( ��>��د . 

 �و از ب,�� ، ب,�ام و �ّ�م و . در ا�� روز ���Nش� ، �	�( ب,�� ا�
و ا�� ب�اب���� 0( در . رام ، ;��ا�� �1 �	ب�2 0( ه��( ب	ه$ ب�اب�"� 

�و ب,�� "�L ب	 ا�� �( ، ب�اب� ا�� ،  . ��	ن ه�( ا"�	",	 ، ����د ا�
 �وز ، در ه�( �	ه,	 ، �B� �F3. -�ن /�22��3# ، ب�اب� ب	 /���3# ه�

 � و �	# از ا�� رو f� �F3 ��� اE*�ان ، روز. ه�2	م "	م /ن �	# ا�
 �از ا�� رو ، . ��E در ا�� �	# ، -,	ر روز ، ه�2	م "	م �	# ا�� . ا�

 #	� f� ، #	� ا�*�ا�� � -�ن -,	ر ��� اE*�ان روز. 2	1G ب��	ر ���3
 �ب( و ه��� -,	ر ��� ا�� 0( ب���K( ��*�ا�G	ن . و �	# ب	ه$ داش

.   �� ��� f��1Y ش�# ا�� Advent.�ب /ورد# ش�# ا�� و ب2	م  
 1G	*B� 	
« "�L در ) ب,�ام + رام + �ّ�م = ب,�� ( ال�*( ا"���( �( 

):}: $�"	Eو » اL� ،0( در ، �� ش�# ا��Y��� د	*(  ب�2�ب�� �F" 
د��# ����د 0( از در�* ( )� 1	�L" $د�f �3ا"B+�رت ، �( د���گ 

( ��وش ) + 0	وِ
[ ( رش� + *�اس  ، 0( �� ��ش	�( ب�/��#
0 ]
ِ	;�
� ، ��� ش� 0(. ب	ش�2 ) 	و�Y��� 1G	*B� 	
 )� ��� -�2 و ه

ز �� ، ، ا�B	ن ب	ز�4� �	3*�2 ، و ا) ��ا�	ن 0+� ( ��ا1G ��"	ن و روم 
  در و ;�Kرال��$ ه�2 ارو;	 ،K3�+( ز"�14 و ��	�� و ا�*�	ع و

( ه	 ، ;�Kرال��$ در ه�( دا�2. �� �	�*�2 د���0ا�1 را در ارو;	 ، �@
��ا1G �	 0+� « ;���# ا� �L ه�	ن  �2- « �. در &�رت 
	ز# اش "��

�	ن ��ا�	ن ( ا"���( -�2 ��ا1G و ;	"*�wن h"ر/ور ) ا	( ب+o" ��*�S" )0 ،
�
�wر�,	� ��	�1 در ، ب�ا� ;��ا�� د���0ا�1 و 
�Yل /"� )� ، در ه

 -2	B"( ا��وز# "�L ا"���( د���0ا�1 ، .د .�ب ، "	 د��# 3�4*( ����
Sب��ا1G دار"� ، ب\�	"1 را# ���	ب� و �ب1 در�	�@( ه	1G 0( اد�	ن -�2 

 ��h"ه$ ا	ن ب	ا��� )0 1Gا�� f
ر��( ���2B ، ول1 در �	�@( ه	� 
، �22B�� و ب	ه$ در�f "�	��>	# �4د ه$ "��\��2 ، ا"���( د���0ا�1 ، "

� 0( در ش�ر# زار ر����S
 .S*( ����د 
 زاد# ش�ن �5�1 �4د��# ��� �� /.	ز ه+*( -,	رم ، 
���% ب( ���

 �ه�Lاد ����� و ��رش�� ول1 ا�� ��� ، ��� زا�� و ;��ا�� . ا�
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	 ه�*$ �	# د� ( د���0ا�1 �	 ��� .  ب�د# ا�� ب	ه$ $B� = از ���	د�
 (، � و ��� زا�� و ;��ا�� ����� را F� )0	رن ;��ا�� ��رش�� ا�
0( ����� ، "S�*�� ا"�	ن ، . �ا��ش �0د# ا�$ 3 �در ا�� روز ا�

او ش,�� . ;��ا�� �1 �	ب� )  �$ وِرَ =���Bد ( �	ز"�# ش,� �ّ�م 
� ، ب( �5	رت د�>� ، ا"���( ب�اب�� در /ن ��" fزد 0( در /ن رش	���

 �� �	3*( ا��@E( . وا�	ه2	ل ش�Fدر/ن ، ب )���« در ا�� ش,� ا�� 0( ه
�	 -��2 ��12 را �3ا��ش �0د# ا�$ و .�ب و  . ا�� » �ش ;� /واز "

� ، /"�ا ب2	م �� ��� f��1Y ، ز"�# ">	# داش*( ا�� ، و از /نِ �Y���
 �
	 ه�*$ ا�� �	#. ��د �	�*( ا� $B� د���0ا�1 ، ��� از ��� ، 

�K� �ب�اب��BX 	ب �K� �� ب� ;	�( ��ا���BX ��� ، �� � ب�د# ا�
وز �4ُ ا�� ، ��� ��ر "	���# ����د ، و  0( رروز -,	رده$ ،. 

 .ب�y"/ ]B5( "�ش*( ا"� ، رب1o ب	 ��� و ;�	ز "�ارد 
 ، ��� 4	ه�2	ر ;h2$ ا�� 0( ا�� ه�	"1 ب	 ٢١از روز ش	"Lده$ 
	 روز 

  و ب,�ام ،- ¨  رام-� �3ود�� - ٣رش�  - ٢ ��وش - ١. ;�2 ��ا دار"� 
 �"L��\�� $ه	*�2 0( ب�"1 ه	ا���از .  ا"�	"1 ����"� ، و بُ� ه�ا�2,	 ، 

 �2B�� ز ب( ;��ا�� ;��ا	./ ، ����� )0 ���S
از ا�� رو ب2	 ب� . ا�� 
��� �	 « اب�ر�Y	ن در /:	ر ال�	�E( ، از ��K( ��دم در ا�� روز ، �از 

از4ِ% ، ش1iS را ب( ه�B% ا"�	ن ���	ز"� و در راه�و و دا�ن �	"( ه	 
( ن ��E$ در �	"( ;	دش	ه	ن ا�*@�	ل "���� ول1 ا�� 0	ر از ز�	. ��>Cار"� 

و در ز�	ن �	 ا�� 0	ر ب�ا� ا�B2( ) �@12 ش	ه	ن زر
�*1 دور# �	�	"1 
C4اش*� . » �	"�2 0	ره	� ���0	ن و اه% �{ل� ا�� �*�و� ش�# 

" ، ����� 	� 1K4 )��hب�د� 	",	�بُ� ا" ، �����	د ;��ا�� � �از  .# ا�
S��/ $ه	ا ب�� �2; )0 $S
 ه�	"��� و ه�\���3 *( ا"� ، و ه�B	ر وا�� 

ش�# ا"� ، �@12 ",	د د���0ا
�f و ����	ل دار"� ، ����� �	 بُ� ه� 
 روز ب	د ٢٢روز . ��� ، ;��ا�� �1 �	ب� 	 د� ٢٢ا"�	"1 ، در روز 

 �� ، -2	y"( » ب	د «  �0د� �@2	� در. ا��F�5 د	�" )0 �« ;�� ا�
 )y�; « ��F�5 د	�" )0 ��K-�,	 ب( ب	د ، �4اد ��>���2 ، و ب. ، �4	ه��

��وش .  0( ه�	ن �E	د ب	ش� ، ب( �@2	� اب�اع و "�/ور� ا�� ا�� �4اد ،

[ = 0	و
[ ( *�ا�G,	 ، �0اد و رش� ، "Lد ��	;�
�وش �= رش� ، 0	و

در . �0اد ��>+*�2 ) ار
	 �3ورد ( در ���*	ن ، ب( �3ورد�� . ب�د"� ) 
� ،ب,�ام ���S" )0 �2 ،  د��# ����دB�� 1 0( ب,�ام ;��ا
*�� &�ر
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»  ب	د «در ب�2ه�� �1 ب��2$ 0( �	ن ا"�	ن ب( . ا�� » ب	د « &�رت 
 0( ه�	ن ب	د # روح در L�" ���5 ب( ر�© ب	ز��>�ددواژ( ب	ز ��>�دد 

ا�� ) . در ال,�	ت زر
�*1 ( -�ن ا&�K ، از ب	د ش��د# ����د ) ب	ش� 
. �O و "�/ور� و "�ش�� ا�� ب( �@2	� /"�� 0( �4ه� �	ن ا"�	ن ، 5

ا�� دو روز ب	ه$ .  روز د�� ا�� �٢ روز د� ا�� و روز ٢٣روز 
. ا�2,�	"1 دار"� ، -�ن ه�2	م ه�*�2 ، و �1B از /",	 &+� ب��	ر ���ود 

� روز ��� �٢از ا�� رو ��� 
�ل� �5�1 را روز F�FX ا"�2 0( در��� 
� ب,�� را ب� رو� ;��ا�� ����� ، روز ;��ا�� ا"�	"��� 0( ��*�ا"

 �. �4*1 ب�	زد ، ب�د# ا�� ، و �p@	 ، "�	ز ب( �1h2 و ش+�q "�اش*( ا�
���� و ��رش�� ، در �f روز ب	ه$ ;��ا�� �1 �	ب�2 ، -�ن ه�دو �

 �2.��، 0( ;��"� » ش�� = ش�� = ��� = ش��  « .�3ز"�ان ه�Lاد ��
« ����� و ��رش�� ه�� ، در ا&% ب( �@2	�  �	0( "» " �	م ا�

 ���غ ب�د# ا��� . �
	 ٢٢در روز . ��رش�� ، ه�Lاد ����� ا� ٢� 
0( ه�	ن ;�2 ��ا� ( ��رش�� و ����� ب	ه$ از �	# 0( �ّ�م �	 3ّ�خ ب	ش� 

 ��. زاد# ����"� ) "	���د# در ب	� ه� �2"	� ����رش�� ، �ّ�م �;[ �
 ���رش�� ، "��. زاد ، �3ز"� �ّ�م ا� ، 1G2( در دور# -��14ِ  ��*�ا

�*( ش� ، و ب��� او 
�Q �	 ش���� ",	د# ش� ، و از ��ش�� ، ش�� 	�
� "^	�1 در"�# �	�*( ش� 0( 5{�� �+,�م 
	ز# از��BX  ) ب� ���BX


 در�3 از ا��2و در�3 ب	 ش�� و ��رش�� و 
�Q ،. ب�د ) � ;	�( ار
 �K� �3در )" ��
� ، در�3 0	و�	"�� 0( در .ار
�*	راK� �3در 

��ا"�# ����# ا�� �در�3 4ُا&%   .)B"/ رش�� ، "��2( و ;�� از�� 
 $"	��*( ش�د ، ��رش�� 	� L��"�� ) ��*��= زن ، ��*�ات = 

 ���BX ( �2"ا�S�� $"	�. ب�د ، -2	y"( ه�2ز "�L ��دم او را ��رش�� 
 #�*�� ��*�اس ، ب� ;	�) ��0 "�ا� "	� �Eار ن�;�� از /�( ش,���ر ( 

 ����رد ;	� 
���i . و ش�� و ��رش�� "��2( داش� ، "( ب� ;	�( ش
��رش�� را ب( "	م �5وس /��	ن ، در ��iE# ا� از ���5 زا0	ن ب	ز �1 

��رش�� ، "�	د راه��� ، ب�ون و ب�Sب1 در /ن د��# ����د 0. �	ب�$  )
N� ���رش�� ا�� �N,� -,	رم ، �	�>. 	# و ش	# ا� #	. 

4 ����� 	# -,	رم 0( �	� ;	دش,�
3Lوو �i�E و داران ز Lر و ه���+R3  


,1 ز وال1 و ، �	ل1 ، ز ;	دش( د��م 
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� او ب� ;	ول�f ل�>�ش از ;�S
 � 
� 1 ب	 هLار .�2 و د�ل�3از /ن &2

� *	-� دل��ان د�و�L و ل@�*	ن 
�ِ( ��Y /���3 زد� رگ -482�L1 ب, 

	�,& �.	� ، � 1,4 3�4*( ب� د�
1 ����� ، ه�Lاد -��2 ��رش����� E��@� )0(از �G� و از ، � او�

 �. ��� د�>� ، ����� ، ه�Lاد /ر��*1 ، ز��� ب	 ز"�Sا� ز��� ا�
 ه�	ن �ّ�م /ر��*1 ، ب2	 ب� ب�ه	ن E	qp ، �3خ زاد ه$ "	���# ����د ، 0(

  ��>���2 و در jimaaدر ه�2� ب	�*	ن ، رو� ز��� را ���	  . زاد ب	ش� 
  	0	�اژ# ز��� ، در  وز�� "��[(   ��2	�jmaka �2اR3	"1 ز��� را �
;[ ز��� ، �@12 /ر��*1 ، ��اه� و ه�Lاد ) . ب�ه	ن E	qp ، د0*� �@�� 

 ���� ، ه�Lاد و ه�>�ه� �� در /��	ن و ه$ زه$ ��رش. ����� ا�
 �"����0( ����� در �	ه,	� . � � ;��ا�� �1 ا�+�2+ ب,�	ن + د� ا�2�

�	ن و ز��� �/ ، ����و د� ( �	ب� ، �	 ب( �5	رت د�>� ، ب,�� در �
 و��د ا"�	ن ، در.  ب,$ /��S*( ا�� را ب( ه$ ;��"� داد# و) /ر��*1 

�	ن �	 �3از ، ب�
� از ز��� �	 �3ود "��� ، �@12 ا&% �Eرت 0( �/
� ب	 
	ب@�� ا�� ، و��د "�ارد ��0	X )oو.راب 	0( ب � ا�� ����� ا�

"�ا�*� "	� ، /ر��*1 ، ��اه�ش و �@��E( اش را ، ب( 4�*�ش ز��� 
را ب( و��د ب�	ورد » ���Bد « �	 » ر �$ ِ َ و«�	">�Lد 
	 ش,� �ّ�م �	 �
 ) .و"���اد ( 


