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 )�� زن��ا = دا

�   ه������ِ  ه
 ��� ه��
ر� �
 ز���ا�ِ 

 :��ا�� �
ن �
ه� 
���غ � + ��
ه�� +� ��رم 

 

ر و .�- « ، ت+*�(ت ��ا� ا� �ا'� از  » ��� « م�وز# ،ا/ «

ای� ا��ی�
 . ه� /7� ، /
ر خ5دش را در ای� روز ت+*�- م���1 . ا�� 
�� + ی59ی� ( دی
ن �
م� ، ری�
 در ا:�#�ر و . دارد ) ا�(م + م7


ر و .�-. ا��  ) ��� و �,�دت ( *��  (�) ، ن��ن �%�ود$  از/ 

 در ت5رات ، در �@� .  ا�� ، ��
ن ر�? ��دن در ت<+�� و =�����
1A

 
��ایC م�Bی� /D : » م ش� و در روز
9
 ت��� �F�G 
9
 و زم�� و ه��
���

رغ ش� و در روز ه@ � از ه@ � ، خ�ا از ه�H ، 5د� 

خ � 

رخ5د // 



خ 
 �5د �رام� �H�I زی�ا /
 در �ن �رام �H�I از � 

ر خ5د // 
ه�

ر خ5د /
 خ�ا ��Hی� و �
خ� / 
 روز ، روز /
ر ا�� و J. » .... ه�

در ای� .  ای� /
ر ، روز �Hا=� از /
ر و ت+*�- در -�$�نیK روز 
 ، ��7Lه/  » #�ر و (�) « از » ��� « و -�ر.� ان�$�� *�$�.�ت  .


 ای� روز ه@ � ��M در وا�+�� ، 5Iه� ��1� ��ارد  >Gروز . ا 
�N�

ر و .�- ، .  ی
 ت+*�- .�- ا�� د�� /���ن از .�- ،/ ، �O5� از


م� /
 از �
غ .�ن ، . ا�� » ت<+�� از �Mِ� » ��9و 5Iه� F1دم ، ه�

# ا��  و از ���9 ، ه<5ط /�د ، را��# و ت<+�� و م<5Qض ی59# ش� ،F��


ی� /
ر و .�- ���1 � 
/ . 

� « ی
  » ز��1 �0,	ن« /
ر ، م��5ط ��د�
 �7D و �/

ن م*�ود» خ�� 
��ی� از ی59# ، و ت<+�� از ه�7 ، و ه�


# و �+
دت « � از ی+ ���9 F1�� « ��5ی� . اF��دم م 

 ی#59 �S�
1A
 خ5رد� /
 ام� �Hم5د# I@ � – درخ� م+�و�H –از �ن درخ� « 5Aن 
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VD ، ن ��5ر�� ت�
م ای
م .��ت از �ن �
 ز��1 �0,	ن ش�
 �W>7 ت5 از 
 X
�� 
��1�' 

م خ5اه� خ5رد ت� ���
��D خ5رد و �+�ق �ر�? خ5اه


 ش� H�I ن�� زی�ا /
 ت5 خ
X ه7 � و ��
X را��I Zد� /
 از 
 .» ه� ����I خ5ا

« ، و ه� م@59م » X  زم�� و خ
«، و ه� م@59م » م+��H « ه� م@59م 
� � زی7 I ر« ، ه� م@59م » � در
» ��� « و ه� م@59م » .�-  و /


 ای� م@
ه�� �Hق دارد � �N�� ، ه1] ای�ان�H 3 . در
��� در �4ه

 در �ز ��
 و �65ز ه��� ا�  ز��ن و �65ز ��ل و �665ز5ا$�ان ، � 


ی
ن D .���1
« و  » ش�	د
«  را در ای�ان ، ه�*� « ��1
م�د# ش@5. # ا�� م

م ) ف ش
 ( ا�� ، و شW » اود# + شW « ، م�/W از � 
I[ش 
 از ای�1

 �
�7 ، �1
 �� هMوارش ، دارا� م+1=���� » � » اود
« . ا��  » ه
 �
- م
در ه@� ، ی
 ا^« @5د# �
 م+1
� VD �. ا�� » م
در « �
 م+1


ر و .�- و ��Hی�11 �. ا�� » ه@� / 
��A�� ، ���7�I .  ��� در

 �Hه1] ای�ان ، از /
ر و .�N� ، �7��- و ��HیI�11� ، ��ی�# �


�.� #� #�ر و (�) *�ش� ، .	ه� ��� را ت�18) ��1ه� 
 *�ا: .$�45

م . خ�ا: ا$�ان� ، �45$�ن ، ��� ا�  � 
از ای� رو �
م روز ی�� ، /

�5
5Iنِ خّ�م و 4ّ�خ و ر$>( ��ت�ی� خ�ا� ای�ا��7 I م
� 
 روز ی��  ، �
��ه
ن �
`Z (  ا�� ��� ��ز، ) �5د# ا�� /
 �_V اه5رامMدا ش�# ا�� 


رخ�ا ، ��Hی) . / ، �Fرت دی
>. 

 م��HBی�1. ن ��� ا�� ��A خ�ا ه� 
7
زد و ردن ��� ه�@�ن�خ�ا ، *� �6$ِ  �4اه> 5و. ، ��� ا�� � ، م


�خ5د . 5ازد از ای� رو ، �� م�1. ��ی�� و م�5Fی� و م�51ازد و م��7ای� م

 ی17
 » ���  « � واژ#ه�</ ، ) Mی +� 
 (5� �
خ � �� ا�
ش� ، �
 م+1


ز « ��57D . ا�� � ��� « �1�

ز �
ش� �
 م+1
�ِ  ا�Mار م5��L� م� 
/
 �7����ه
ن ( 1A] و .5د و ���d و `1<5ر و ��KS و �
�5ن و امcال 

 Z`
� . ( Cم

ز « �
 ت91
 روز ی�� ، /
 روز خّ�م ا�� ، �� ��� «

ر�� ��ا� روز دوم ، روز ���9 ، �
خ 
 ا�� � 

 G:1� را /�N� ، ��ا


م��# ا��  » ��ز ن	روز« ، � .، �:G ای� �Fم دی
� �1��� �1A5 ��ا  .
 �Fدی �، وی� ��ا �ی���

 خ�ا� ا��ی���ن و ه�/ ��9� ، �Fدی �1�7�

 Cی
9
 ، ه�7 ، ای� خ�ا ، �
 ای� » ا^- �Mم = �Mم�5
 « از �
م9�Icوی

9
�� دی� ����� ، دی� ��7 �� ا�7
ن ا�� ، /�
VD .  ُ�� ه�
 ا�7


�� ای� دو خ�ا� روزی�� و روز دوم ، خ�ای . *��� ، د$� ه� ان/�ن1/ 
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از ای� رو ، /
ر و .�- ه� ا�7
�� ،  . ه7 �1 /
 ُ�� ه� ا�7
�� ه7 �1
 .  ���0 و #�داره�$B ، ��� �45$� ا�ان/�ن ، در (. ��� �
زی�7 


 در ادی
ن �
م� ، ت+*�- ��ا� ای�71S�� 

ر «  // Xخ� » ت��در 

ز ه@ 
 ��ار دارد ، =�ه@ 
 ��ار دارد ، در �Hه1] ای�ان ، ��� ، در 


ر و .�- ، از 5Iه� �ن م� �اود / 
/ . 
� ، �I�11ی�H�
ر و .�- و /
 ، ویIc� ، ���.  ، و از ��� ، ش�وع م��5د در ��� و ��� ، 
I�11ی�H���� ��ز: در ه��ن ��CD ن�/��1 . � و /
ر و .�- دارد 
B$�1ا- ، ��� 
/ �7�� �
 » خ	د �	ش� ه/�� ان/�ن«  ، �
 م+1


ی� 
ا�I ��5اه�� ای� م*WN را .<. ای�ا�� ا�� � ، ��رت د/
رت� ��ه
 

 ش5د / @I : »<�/ه �� E- ، زم�� ��� ��ر� م� ، .  » 
خ5ی��


F1�� ، ��
�رم 

م+� 
/ �7��# ا� �
.� ، ش�9 خّ�م را �7
زم ، 5Aن 
 

ن ه��
 روز دوم ا�� و ا^- �Mم و خ�د ا�� ، ا^- م/ ��9�

 
9�
9
 ( ا�7�
���5 ده�1# ا�7D ( �7ه M�5Iه� ه7 � ا�7
ن ، و 5Iه�  .�

ن ، �N�. ر و
خ�ا ، در ��� ، ه7 �1 ، و در ��� م��HBی�11 و در /

 و  /
ر و /�دار.�- و« و » ��� « ای� ه�5Fه�� . � ��� م��HBی11

ر  @I و 
���5ی�7 �» ا��ی�D ، ی� از ه�]D

ر و « و » �� �« . �ا �/

ر  @I و 

 ا�� ، و ی5I Kه� ش�# ا�� » ا��ی� ��
 ای� ��ا��ی�. �
 ه� �م


 ا� دی�F از ز��I� و ا� @7NH ، زد
7�
ع و �رم
ن ا� �
.� م� . 
�

ن ، ش�9 �رم
�� خ5د�1
م���� » ش�9 خّ�م «  را ه��� .�N ، ای�ا��. م

Fدی �

دی9
 ، ه�
 5Iا# ���
م9��
 ا� ش�9ه
 و �
Iا�� 
/ �1>N*ی� م
 .� ش� ��ر�� خ5اه1


 زرت�� �7<� 

 خ5د دا� 
�� ه�7 /� #Mj+5د ، و ش�- م��� داد# م

ن �
 ا�� ، وG� ای� دا� 
ن ، � H�I » �N/ ن �*5ر
��ایC ا�7D « #5د�

Mj# م+.  ، خ�ا� ��رت �<5د /
 م+5A �1�� #Mjن خ�ا� ای�ان. ا�� 
D ر� L5ی� خ�ا� مkت 
وG� خ�ا� ای�ان ، . ���5 خ5رد# ا�� /�دن ، �


ز �
 م+Mj# ��ارد � خ�ا� ای�ا�� �
 ا�7
ن ، .خ�ا� م�9 ا�� ، و �
Cرُخ 
�7 .  ������ .Mjش را ��
ای� . ای� ��ت�ی� خ5ارش�
ر� ا�7

�� Cن زای
) ی
 دا� 
ن زایC ه� ا�7
��  ( دا� 
ن ، در ا^- ، دا� 

م زاد# ش�ن ، در '�� زاد# . �5د# ا�� /
 از م
در زاد# م��5د F1در ه

 ، ی+1� ا^- خ�د ش
د ، ا^- �Mم ، ا^- ه�_��� ، ا^- *���ش�ن ، 

رت دی�F ، از '�� زاد# ش�ن ، . خ#�1 ، �
 ه� ا�7
�� م�Bم�Mد >. 
�
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M� د و خ�د
.  خ�1ا��7  خ�د وم �ور ،H*�ت ا�7
ن ، /
ر ��دن خ�د ش

ه� ی5I Kه� م����5 خ�1# و � ، 
ه� ��M ه��� » ��� « . ا��ی�

  5ASrova + srobaن ا^- واژ# ��� ، ��و وا  . �
خ 
ر را دارد 

 م+1
� ) وا + ��و ( ا�� � 
�وا�  « �5د# ا�� ، / ، �
�وا� �horn  

 �

ی� 5Iه� �Mم  »ان�$�� ان/�ن«  �
 ت91
 .ا�� ) ��� ( ی
 ��ود �� 
 
�N� ، ش�

ی� » ��� او « خ#�1 �� M���� « ی+1� ، » ��ود �� « �


 در. �
ش� » �
ز ��
1A @I 
�م� ، واژ#  ����D ر » 

 زرت�� » ش��ا�/
 �

ر م�<�د ، �
 م+1�� Cی

ع از ��ا�� « در ��ودهHا� د�� ��
�@�
�


.  ا�� »�
ن ، از م5I �9ه�� ، و درش
د� و ��� �
�5گ و  « ا�
1�� م+1
O� داش 
 ا�� » �5I5ار� A ه� . 
 ت<+�� و `�د �دم و '5ا «�
در ت5رات ، .�- و /
ر ه� ، از ویIc� ��1� اش ��ی�# ش� » از ���9 


 ه�w رو� ، . � ، � �I ر در

د ��� �+
دت �����1 .�- و /jای . 
ای91

 ش) ��� و .�- (  77I از ه� �N/ 
 .��� در ای� ه<5ط و �5Lط ، �

 ، .�-« .�- و /
ر ، 5Aن دی�F در خ5د ، ��� ��7 �1 ، از ای� رو 

داش و /�@�� ، VD از .�D ی�
� � �I �5�ا�H از » - ، در VD و


ش� � 
� � ، داش I در �Iدت . ز��
+� 
��ی71
ن ، ��1 و م5�Nت و ی

ه�7 F1�� 
ا�H �I^ � در �ی�1# د�� ��ه� ، م� . اُخ�� ه�7 /


ر م
ر /Vم@59م /
ر و x�1��  و ه�.�- در S ر و .�- را در
م@59م /

ی7
 خ5اه� Lر و .�- ، م

ر �Hوی� ، �
 ای� م@59م �Hه1] ای�ان از /x�

�Icو/�د ، و وی V/ر
 �Hوی� ، ��
ن  �Hه1] ای�ان را در ��ا�� م
 .خ5اه� داد 
 
�دم از« ای�71 / ��در ادی
ن �
م� ، یK م�� م+
�� »  ���9 ت<+
 �Hه1] =�ب و ش�ی+� ا�(م ، در�� ��ای� م+
�� ،دارد ، و 

� � «وG� �Hه1] ای�ان ، م+1
� دی��F از . ا� 5ار�� I در �Iز��  « ،
 ��
ر ه�5Fه�� ��� « در ا�x ه�/ 
ه�� ��� ه�: وG� ، . دارد » �

ا$�ان #� *
�1د �4ه
3 ا$�ان ه/�
� ، *��ر$G ، -	چ و *� �,
� ��خ�� 

وی�� /
 م�دم
ن ای�ان ، هMار# ه
  ، 5Aن ای� ��� هش�
 ان�kدر ت 


�C از ت
ریz ، از ز��I� و �9
ن و .�- و /
ر و م�9ورز� داش 
 ا�� D

ن ش�# �5د�� �
 ��}� ای� ��داش� از ز��I� و �1��ا1A/>ه� . ، �/ 

 ��}� ای� ��داش� از ز��I� و ا���1ت زرت��� .�- �5د ، و ه� /


وی� /�د�� .�- �5د ، ش�وع �
 د� �
ر� در ای�k9 �ی� را# از .  ت�
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وی� از ه�   «��� ��دن �9
ن ��1� ا^�- ای�ا�� ،kر# /�دن ای� ت
D «

ر# /�دن خ5دِ تK« ، و DKن  ت
��N^ا ��

وی� ، از م+k5د# »  ت�

��M « �*5ر /N� ، . ا�� A ه� �م+1 « 
� 
» /ّ- « ، در را�*
 ا� /
�MهA 5د��1
� م
 و� � م+. 
 دارد ، م��{ م
/ ���9@��M را مA Kی 

 -/ 
�M را �A ن� 

وری� را�*�� ��A C�D ، اش 

 و� � ، . م��5`+>`

وی� ، م�kن ت��M و ت5kی�ش را ، از /- A ن��M و  A ی� ، ای���

ه��� �( ، ���� ��� ه
� ای�ان . ت5kی�ش ، �� م+1� و 5Dچ م��5د 
�م
د# ا��  M��D	ر: در  ا$�ان ، نBH  در �4ه
3» ��� «�	ن و . �

 �
زن�.� و ا����ع و ���1  و د$� ، *�ز: ��81د
 ا�  ، *� *� �,
 �
��خ�� ��� ه� ، ��ا�� زن�.� و ا����ع و ���1  و د$� ، *� �,

  .و ت�� از �D�	: ��خ�� ش�
 ا� 
 » ��� « �
��HیI�11� و .�- و �5ش و « در �Hه1] ای�ان ، م+1

 � �I � خ

د ���
 » ��� «  5Aن واژ# داش 
 ا�� ،» �C>1 ��ا� / »
 
�Mو ی 

 « ا�� ، و » �� �5اخ � « �
ش� ، �
 م+1
� » ی17��
، ه� » /

 �
ن� ن	اخ�� از ای�1و ، . ا�� » �� « ، و ه� �
 م+1
� » زن « �
 م+1
 :�
 داش��  را» زا�1Aن ، �45$�ن ، اJ4ودن ، ./��دن «، $� ��� ، �,

�5د# ا�� »  /�دن �
 ش
د� �-.« در �Hه1] ای�ان ، » � ��«  . ا� 

ن ، ��� ، . /
ر ، .�- ��� ��Hی� �5د# ا�� . �از ای� رو ��ا� ای�ا�


�� ا�� ، دوم ���: دو ���ی�1 داش 
 ا�� Fه� ��� ، 

م+� 
���
 ی�� 

د ��� /�1 ، .�- �
ی� در خ5دش وjداش .�- در خ5د .  از خ5دش ای
D


�1�7� دیN�. ، �F�. .�- ا�� / ، �7����ا� خ5د ش�{ .
م-   �
 .ای91
 �� ا��ی�
 ه
� �Mرگ م���� ای�ان �5د# ا��  . ، ش
د� زا �
ش�

�M » .�- ی
 /�دار و /
ر « م: 5ا� م@59م A در ا^- ، از دو ،
 ش�8ر و ن��1K ، و دی��F از #��ورز:ی�� از . م��{ م���# ا�� 

 . 

ت1/�
ورز� ، را�*F1ا�7ت 
/ #c، �5ی ��ا ��
ن در K ا�7
ن �
 زم

# ش��د# م���# ا�� �I ، ه1] ای�ان ، در /5ه�ش�H . ه1] در�H

 ���رم� � ( ای�ان ، زم =�ّHزاد  خ = 
خ5اه� ا�7
ن و م+��5
 و ) ��
) . زی� واژ# زم�� در ��ه
ن �
`Z  ( �5د# ا��) �� ( ه�Mاد �
 م�د 

�� ا�7
ن �5د# ا��  7�� ، ���رم� � ، خ5اه� و م+��5
 و ه��
ر ��� .

 ش�� زدن و /�� و /
ر ، در �Hه1] ای�ان ، م+1
� ای/ �71 »

 
�5د# ا�� ، `<+
 ش
د� زا �5د# » م�9ورز� و ه�B=5ش� �
 م+��5
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 .ه
@��� ان/�ن ، #�ر �81
� ، ان/�ن *� خ�ا ه�6L	ش� �81
� . ا�� 

ر� از  . ل *� خ�ا� �Mو#�ر ، ��C ه51ز در �7N^ا �
ش
د� ، م+1

9
� ای�ا�� ،�
���A C داش� /
 . ا�� »  .�و�� ��� « ز�D ی� در
�
���غ ، � �
. �5د# ا�� » �5ش
د « ی
 » ش
د# « ی
 » ش
د « ی�� از �
م9


ت م�5G5 ای�L1ر ، �
د# ش
د# و �GM= ی� ..... از ای� رو درB�ای�71 /
 . م

��ن ت�� و ش�� /�دن زم�� را ، �Hو ا �� ش� #�ر« زرا.� /�دن زم

1
م » ش�د $�ر« و » � ش�  «و» /
رش
د « 5Aن ش� /
ر ، �
 م+1
� . � 1م
���غ « �
 م+1
� » ی
ر � 

ن . ا�� » .�� ورز� ��/ ��Fر� 
5Aن �

 ، »E1# ش� «  �

 م+1� 

 م��5د ، / @I » غ���. ا�� » زه�ان �

ن ، �/ ��Fم ر�

 در ��1ه�� ���
1A » وَر ��را » َ 
ا�� /
 ه��� م+1

VD .�- و /
ر  ) .ه�
ن �� و زه�ان ا�� = ��1
 ، وَر = �� ( م��ه� 

 و ُ�� ا��ی�
 . ، در خ5دش و از خ5دش ، ��� م�9 ورزی�7 ��A��


 از ش» /
ر « �N� ، ورز�

 ت91
 از /�� ، ���� ه� م+j�� ر و
�

ه� ���1ازی� ، . م���# ا�� F� 
9
� ��9ام 5Iر در ش
ه1
م�

 دا� � �Iا

��1�
 ��9ام 5Iر ، D� درD�م� �/ ��j�� 
�� ا��  �j�� ود و در�� م
 ����
# مF1�� 
� 
��
 ه�/ . �5j 7� « در �5ه/ M�ُ « �

 م+1/

�� « واژ# j�� « ، ن�
 م�( در / ����
ه� مF1�� 

 ا�� ، ��
�� ( ز���ا� ه�1 N>1ش + Kات�H+ ی��H� #
و ��زی� /
 ه�
ن خّ�م )  م

���غ دار�M /. ا�� ، ه7 �1 � 
� ��
در وا�Z ای� . د 5ه� ، ای� ه�
 �7��
9�/ 

 ��9ام 5Iر ( ��9ام ، ا^- ��ی1� ( ->��� ، ��j�� در 
/

�C م��ود Gاز 
 در -� ش�8ر ر4�� ، در-� ش�8ر خ�ا ر4�� ا�  .م:<�5

ی. D در 
����ه
 ، ��� .�و�� �
 خ�ای�71 /
 ه�j�� ن ای�
. ا�� 


 ه�� ، ��
9�/ 

 ا^ م� Dدو ا^- ��ی1
 و م
دی1/ ����5� Cای��D ، -
 �1�
Q1# ا$� و$P.��1 ، 4%�ت و 1NO,  ان/�ن را �,�1 ت�VD . ا�7
 .�و�� 5j 7� VD و cDوه��ن و /
ر /�دن ، م�Lم
ت ��� . �1/�زد


 م� 5ان دی� /
 ��ر�� و �:� در �
ر#. ا�� �
 خ�/ ��
j1از ای » 

دی�7در �Hه1] ای�ان ، یK ��ر» ��� �1� ��  . �� و �::� Kی


�� و ا��
  »  ش��$	ر« 5Aن .  �
.� و '�5م � و دی1� ا�� �/
 ح8	��$�6 �#  /1�B '�5م� �رم
�� ، '�5م� ��MIی�# ش�# ا�� ، 

، �4اه> 5وردن ��� ا����($�6 ،  /1�B -�$� 5وردن ا����ع *� 

 «#�دار �@
9
 از  . ا� » ���

 در ��� ، ا�7/ ��1� در ش
ه1
م
 م� �
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م
 م����5  .  ��1	ن�ه�� �HNOت ، *�ه> ، ت�ر و -	د� Kه� ی
� . 

م�
1
 و /��
س ، در �Hه1] ای�ان ، �9 �ی� ��
د م�9 ا�� ، 5Aن ه� �
و �


 ا� ، ت�/�W ت
ر و 5Dد ا�� Aر
D و ��

ر از ای�. /��/ �� رو ��7 

م
 ا�� � � H
�� /�د# ا�� ، ه�
ن ���� 
/ �N^ا )
� �F1� ارMا� 


ن ��ان اMHود# �Oا� �ن�/��1 #�ر ����1 ، ی+1� ) . ا�� �
خ � /
 م
$�45
B ��� *	د
 ا�  .  ، ��Fدی 
��ن �
م
 خ5د ���� �N. ��
 ه��

�7. ��
د اوج م�9ورز� �
 او �5د# ا�� ��/ 
و ، �
م
 ه
یC را �

داش /
رش . � ر� � م� ���D ا��� ، KشMD 

 و ( ��زویN�N/ وردن�


ر#  ./�دار ه�ی
 م��5اه� از ا�5ش��وان ، �
م
 او را �
 ) دم1
 از ه�1 D

م<� در ش
ه1
م
  �#�*�س/�دن �D ر
9A 
N� م:�� +.�7� + م5�� 5)�

9
ر ش�ی+�) زرت��+ A ای� 
/ �7��دی� .  }� دی� ه7 �1، �� ��
ن 
�7�� �M�A ،�9م M� 

م<�ان.  ه�
ن /��
س ا�� /�D م دی� و ای�
1� ، 

�
ر# �
ز�، دی� را /
 م�9 �
ش� مD از .�9#  ��5اه�1 از ه� �Gن �� ، و�

 ه�
 را �
 ه� ت
ر  ، ��� ���Bی�1 و در��/ �7��
ی� = 
 /�1 و 5Dد، �

 .�از ای� رو ��M ه�7 /
 .  ، 5Iه� ��1� دارد �5د /
 دی�خ5ب دی�# م

ش� ، ��� �
ی� ه���F در �Hه1] ای�ان� ��
Fو ه� �در ��� . 

�
ت� ��`�ف مL>` ز
�
 ام / �7�F��
ت و ه�
 ا�5ا.  �5ده�L>` م و

ی�L. و Wس و م[اه

ا�1� 

م
 ه� ت
ر و 5Dد ر� ، ه�� Kر�] در ی
F

�
 م H
���5
 ه� ��  .��� VD �7�� -����5 ، ت+*D ه� 
� CL� 
�N� ، 

�5
5Iن ا� �
ع را �I �
 ، ��� در �Hه1] ای�ان. ه� داردزدن ���9


دی�1� �:� K�7ی ��ا �دی1 �:� K5ن یA ، .ه ن�1$�@�ه �$�* ����  ، 
@
�� �* ($�Nع �هت���ا� :��)  اده�Pو ه�� ن ($�NT و ه�� QاهU� ه��

 ، ی17
 �5د# ا�� / 
ب م�Lس ای�ان.   ش	ن�) و ه�� �HNOت و ه�� اد$�ن

خ �1� 

ن ��وده
� زرت�� را ��M� Mو ه��� ی17
ه�و .  ، و زرت� 


�  ، *�ا: .�4�ه� و .�ت�: زرت� ��ودVD ای� . » ��� «  ، ی+1� ی17
�م5ز# و ش�ی+� « ، و م+1
�  ه�: ا����(� ��ود
 ش�
 *	دن����  « 


ری� /
 ت�� �����م
 ام�وز# م�.  ��اش 
 ا��F�
  � 1*N� خ
/ Kی ،

# در �5روز «  ، �
 ا��ی�
 ت�� �����.  ا��F1��«��ش�# ا 

خ �  

��ن ��D 5نA ، وارشMدر ه ، ،  » � ���ن.   ا��»ش
دو� ��D  �M�A ،
�M��7 ش
د � � H�I ��د /�دن و ��� .�و
و  . ش�ن و ش
د �5دن و ش



م��# ش�# ا��ت�  ����1،  از م�N ای�ان �
 ه��� .�N ای� �1�  ، 
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 داش � ��� �5روز در ش
ه1
م
5Aن ��D 
� ،  » C ت� �� ���Dواز ���
، ه�
ن  �,�اج ����1 *� ت��B *� ���5نای� .  �I# خ5رد# ا��»

=���
.  �7ر���ن �
 و^
ل ���
>Gر ا
x�
 در � 

 �Iدو�� ����� ، 
�
ن م���9
.  �ودA 

 ه�
ن ����غ درو��  ( �
ل م�غ }��� ر�Dواز �/

1
 + روان + �
ن :  �
ش��O�« و در » ش
د� و ��� « در  ) �Hوه�+ 
 C1�� 
یK م+�اج ه���F� ا�7
�� ش��د#  ،» ا��ی���ن و ر���ن �

�
ت زرت� �   ش
د�ای� م+�اج در ��C1 و در.  ��# ا��م�9Gاز ا V_� ،

 ���# ا�� Hی�]D ن
��� 
� ��

 و ��=� و  ، و را# �Dواز ه� ا�7 7� ،

1
# ش�# ا��I  .�
1A�H�+ن را در م
��� 

 ای� ا��ی�
 ت:�ی� م+�اج �S 

بL. ر
9A و 

وس �
 �Iدو���
  ه�شّ�اد  . 5ان دی� ، م�، در دا� 
ن /� 

�
ن �Dواز م��� 
� V/�/ ر
9A�1�  .م+�ب ش�اد M� ، »  د
» داد + ش
�7��=���
م خ5د �� 
/ ، �7  .�Nم 

م� را /� VD  ��
 ت�� ���� ،

  ، ت�� �����.  �5I �1 م�، وا�+�� ای� �1
 را �9 � �
ز داد# ا��

وی� از زی� �D ، ر�7 /
 در �ن�
زت
ب ه�
ن ا��ی�
 ��� �5روزی 

��
ن �Dواز م� /� ، زاد# م�زم��� 
 در »��� « VD .  د�� و �

دی�Hه1] ای�ان�1� �:� Kاوج خ�د ورز�  �7 ، ی Cای��D ن
�، و �

������
�	شB از ��ا�� و�	د ش�د ن��ن ،  » خ�د«  . �7 ، ی
 ا�7
ای� ا�� .  �7ه، ��� و�5د ا�7
ن در ت�
م� C  خ�د. / ان/�ن *�ه�


 ه� /5د/�� 
��# ش�ن /Oزا ��^- ، ا^- ا��ی���ن و ا ، ���9 ، در �

ن�
ی� م�.  Bم�Mد ، م��Mم و ا^- ه�_��� و ا^- م@/ 
��1 ای� اش
ر# ه
� ��� در �Hه1] ای�ان:� 
� ت+*�(ت و /:� 
�خ�  ت@�ی:
ت، ت91 


7- ��
ط  ، ی
 ش1��ن م�Lار� دای�# و تK>1 ه@ = 
، ی
 5Dپ م5زیK ی
�7� «ه
� #� ا����ع ا$�ان را *� -�$� �	ا ، ��1	ان�ن ��Nرز ا$�ان.  �

 �

  « ، *� -�$� »خ�د ش�د *���
 « ، *� اM) #��1ن� »*Jم و خ�د و خ

�.� در ��� ��� 
د# ارا« دی�Fان م��5اه�1 /
 ای� .  ، *@Uارن� »$�45

، م�ه�   را �
 م�Lار� ت@�ی:
ت I[را«�
 د�5I�I� N/� در مC1 ای�ا�� 

ز�� /
ر� و ار}
ء /�11� z7ن را ت:�ی� و م
�4ه
3 .  ، و /ّ- ��ی


 یY$ ، ، K انXHب هJار
 ا: �� خ	اه� ا$�ان�  » ��
>7A ه���
 
�5Fه�
� �

 هN^. » و��ی� از 
� 

وی��  مkت ��

 را دری، م+/ ��>


وی�kن ت�
ن م
 در /
���
ن م�، و ای�  ��د�� ، ا��ی�
 ه
� خ5د را �
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وی�، ���ون ����� ا��ی�
 ه
 راkن ت�، و �
 م@
ه��� ���Iدا���  ، از 
 
/�
�� �5Fار��@�1�9 و م� 5اه�
 م�دم
ن ام�وز# م�� 
� �1�. 

�
9
� ��9ام 5Iردر دا� ��ت�� از دور م�  �5د /
 ��9ام 5Iر ، دی�# م ،

 �Iدا�Iدش، ��1� �Hاه� �م�# ا��/ �1���
�� ، و ��ان �5 م �  . �N.


»  ��� و 5تB« ای�71 /
 ای� دو ت5kی� � 

ت1] داش F1ت 
ه� را�*

ش���� .  ا��� 
�Mو ی 

 ی17/�
ش� ، و �5اخ � �� و ��ود �� م> ، 

 
� 
�تC« خ5د واژ#  .  �I# خ5رد# ا��، » �تC« ت5kی�ی�7 / «  
/
 »5B$ت5 = دB1« �
 م @I ن �5د ه�
در .   �5د# ا�� »تB1«  ، ه�

#
�I #ز

 م�/�د� �
 �5ا�
 ت��
�� (و در ��5F  . �Mی�1 ، ت 7��  (
C��ن زم�� را ش�، ��MNH �G ا�� / ت d�5ت 
�ت�1  « و  . ��1�M م

و و 5I�@�1 و ام�
ل �ن م� ش�خ، �
  » *�ز:I ز�
-E ت�1  و .  5Fی��1
B1ن�=ش�خ ،  ت ��.   �5د# ا �»ت��1« در ت�/ ��ا 

 م+1
� م
دی1�  


ن.  7����� �� و �F���# ه7 �1 و زود �تC مI Cت� ،  .�F1دی
�تC م ، 
���# ش��د# مI��از ای1 . ��# ا

 ه
 F[ش ��A دور ،�
ن م 7� �وی�1 ، �


# خ5د�I ،�� 5نA ، رو و خ5د�Oزا  ��
Lر��# و ده
/ w�
ز �
 ه�� 
/ �7

ر از ای� رو.  ��ارد�
ن و � 7�� ، ���D ، ��
 ا^- ��HیI�11� و خ5د«  ی


# »  �5 زاO� و ر� 
خ�M و �Hش�Fد زاO� وF1�� �1+، ی��5د# ا�  . 
�
�N. ��
ن �، م5G5 ه� 7�، و ش5ق  ��1 ، ش�
ی� م�، از ��ی�# ش�ن از �

�ن را دارد 
� ��Iز
� . �
1Aرم
9A در خ5ان � �ر 

�� دور � 7�� 
� ، 
�
 ا� م��A��
 ��
ر، ��� م� �� 7�� 
j����د ، و در F  . در روای�

��# ا�� /
 ا^N� در ای� خ5���
 و^
ل ����غ م� 
ان �5د# ا�� /
�� 
 >Gر� و ا
9
رم.  ت:�ی� /�د# ا���ا د� �A خ5ان 
 >Gخ5ان «  ، ا
��
�
ن خ5ان ه
��م� .»  ، و م


 �� �Iد ��        ��A �� د# م���7 از�/ �D 5ت�
 �ی�� �
م ی
1
ن ، ی�� �MQ `1<5ر �5د         م� 
ا�A ن
�
� خ�ن� �	ر *	د�

        �H�I ن را �<� در�
ره
 �� ت�9 � م�  @I د رود وM��H�I 
N9D ن

ن ، ر� � 5ان ای�ان�9 7�� ��
ه�7 /
 ، در ه�F1�� �� ، در ه�

���د و م�51ازد و مF�،   ز�� /
 در ای� روای� .�5ا��`1<5ر ���� م

 م+1
�  ری�.   ری�ِ م��51= ری��  (، و �
دو� ری��  زن �
دو� 
/ ،


� ا��� 
و زش� و اه�ی�1� )  9
� خّ�م �5د# ا�� ، ی�� از �
مش
خ ی
1
 (، در�� ه�
ن ����غ ز���ا� ای�ان  ��ا�
خ 
 ش�# ��  (
 ا�� /
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�7�OداM�= در ای� خ5ا� . خ�او�� م�9 و ��� و �L�L' و در 
/ �7
���غ��= 
9
� ر� � را از  ، ه� M��وارI� و خF 7� از �1] و � 

� : ا�� /
 م� �
�G خ�ا: J�6دار� � �Mد ای� .  Mدای�م
�وار# �� ��
ن 

  ، ر� � ا��        //Cدی
 ، ��9# /� ا�� از روز ش

F1� �
� 

ن و /5ه�7ه��
�
ن او� �7 ، م��ان او�        � 7� ، 

م � 
/ ��
م» خّ�م « و م
 م��ا�� 
، و  �5د# ا��)  د� ( روز ه� � /

ای� د� �
ر� .  ) ��ه
ن �
`Z ( �5د# ا�� J�6دا: ، ه�
ن ����غ �
ش�

# و  ، �
 ت5kی� �� ����غ در ای� خ5انو زش� �
زF1�� 

ن / 7�


هFی�
���7 �،  »  ��� *� 5تB ا�4وز:« -1	نِ�.�N .  �5ا��، �
 ه� ��
�ذرای1 
/ �7 �Fم دی
� 
/ ،  » Cت� «� د� 51یV (، در هMوارش  <
ش�م


 دا�C م�و+ زه�ان « �
 م+1
�  )  ش��از�١٠/ �7� ، ی+1� Bم5زد ز�
، و در   ا�� »�5.« در /�د� » �ذر « . » ا^- دا�
O� و روش1� ا�� 


ر��H �

 م+1� �I� ،  » #
F�ت�� .  ) ��ه
ن �
`Z ( ا�� »زه�ان و ت9

ن م
 و ت���ان/
��9��# م� ان�Jا(�*5ر  ، �، از �H ،دو ، و ه����� ، 

Cای��D و �I�11ی�H��گ و .  ����
 ا^- روش1� ش��د# م�، `<+ ا^- 
 ��5��D 
/ X� » �I���   ا��»�' 

م�م5ء، در ت:@� ،  �
�تC «  م+1

، ت��  ه
گ در /�د�(�5د# ا��  ، �
 م+1
� ت�� و �[ر، و �X  ا��»

 �Mر ) ���D# ا��� 
S�
1A ، ورز
ت��  (5Fی�1 م� » ا#�ر«  ، /
ر و /�

 =Cت�
ی� م�/W از )  � 
/ » Xر + ا

ش�»/�  .  
� V_� » X� « ،
 �
�� داد# ا��».�W و ت<
ه� » م+1 
 ادی
ن �
م�در . �ا زش� �7
ز�� ، ت


 اراد# اش خ�N م���1 اِ« ، � 
زه�ان و ت�� « ، �
� ه��� » �# مL �ر /

 ا��» H�I زه�ان و ت��.   را 
 >Gا
«  ا��ی�
 �� ، ا� 5ار �� ه� ، �

��ایC و م�9 D«5د���  �� �� 
� ، 
،  در /�د�. » ��رت و ام� « ا��ی�
#�I�
ر�� ا�� D Cت��تC.  ، ه�
ن  
 5Fی�1ه� م� » 5ور « ، در /�د� �

 �Gور« ، و� �

ر��ای1.   ه� دارد»��7 � «  ، م+1H در 
/ �7  ،

نIور���  »5ور$�ن« ، ه��� واژ#  » �45$�ن«  ، و واژ# ، وا�Gی� �5د�� 


 .@�ی 
 و زش� �
خ 
 ش�# ا�� »�45$��« و .  �5د# ا��/   
� ،

م.  م+1
� زن و ز���ا �5د# ا��� 
N�� ماز 

ر ا�@9�1
� خّ�م ی ،  »

���ا �
  �5د# ا�� »ده�� $�45�� 
 ت:�ی� /�د# »ده�
ن ��Hی� «  ، /

ر�� �
 ش�-  » واراِ« و در �5N9D ���-  . ا��H ور« و در� « �
، م+1
 »�1H$« ��ا /�د# ا��D   . VD » B3 ا$�ان»5ت
، *�$�   را در �4ه
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�
,�1� �.�

$�45 (Mا ، �
�تC.  �ان/� �

 م+1� ،  » Cت�» �5ز��# 

ر �����
 �� روز �
لای1.  ��# ا��د# ��/ �7 Cت� ، 

 «  ، ی��A��

 � �I C1ی�H�، روز  ، �
 ه��� .�N روز �� ام ��M.   �5د# ا��»

 ت��9
� ه�
 ��9ام ی
 ��9وز ی
 روز�
 �5د# ا��.5�jد م
�� 
/ ، 

�
Iت���7ز�� 

 ه�.5�j5ن مA و ، ��
، VD ا^- /- روش1�  9
  �Iدا���# ا��»ا���ان «  ، �
 �� ام را از ��9ام7
ن �
م روز ��ی1 . ا��

 �

 م+1� 
 .�5د# �
ش�» روش1� ����ان « ، /
Cت�
ه1<
ر ی
 شC  ��# ا�� م�شB�* B،  ای� �� روز I Cش 
/ ،

� � �5د# �
ش�I C1ی�H� C�� Cرگ شM� ���  . ��وزر ِCت�، در   
 C�� C1? روز# « شD «�7�� مLو ��ت ، �D -^ن ا��ا
��� Cو »� �ای 

I Cای��D -^و ا ����ایC زمD -^ب و ا� Cای��D -^ا�
# و ا^- 
��ایC ا�7
ن D -^5ر و ا�
� Cای��D) م�دم ( �1D? روز �خ� �
ل .  ��م

 

 خ�7/)  XM�9� = #
Iا��ر =
j1D ( �
 از  ، ت����5د�
م��# م/ �7

ن ا��� ������غ (�ن � ( �� � از �ن مI 5ت�« از ای� .  �وی�و �# ��
�
� � م� » اM) زن�.� *�شI 
��، ه�Oت��و�9
� م�9  ، ��91
 ، و ای� 


ه1<
ر �5د��I . �
 ��� را دی�  5ان���5� م� Cت�1
��ای�.  ، ��ا��� �  ،
Cت��تC �5زان ه�w را�*
 ا� ��اش 
 ا��  
، در  �تC �5ز��#.  ، �

�� ای� م@59م از �تC ش� ���1��ا1Aدور# ��
� ، ��� ه
� دی� ، و �1O�
د 
، ی
 I[ر  ) ... در�
ر# زرت�� (1
 ری� � MNHات �Iاخ 
 ���<.  ت
ز# ش�


وش (از �تC �5زان �
ن در  ) �I���D 
 و ��� ��
، و �تC زدن �
�� ، و ه�
 ، ا��ی�
 ای�7 /
 در ای� دور# �Dی� �م�# ا�� 9
 را ره
 /�دن

���=� �5د# ا�� /
 ا� 5ار ����ا�� �
}� �Hه��� [1��7  .�� 
9

ن م� �7 1 ، د�� �
 ه� م�Mد�� و �
�5د�� /
 رو� �تC �5زان��D ه� �

9
، 5Aن د� ��ه� و �5Hد ش��د# م ، Cت�
ه�  �5زانِ ���� /
 در � ، 
����، در �Hه1] ا^�- ای�ان 9
د�  . �Fاز��م� 

 د� ی� ��
غ  ، ای� ه�


�داش �1� 
� ���MI 
�5I ه� �{�� 
/ ، �7  . ،VD* B5ت:�
,� � » 

ه1<
ر، و م+��5  �5د ».���: *
�1د: زن�.�ن�I Cه� /�ام   ای� ش 
/ ،

7�� ش�ن �ت1D C? روز ه7 �1Lد ت
�� ،�
ش�1 ، �
 شC�� C م>  .�O5� از 

ه� م�ه7 �1 -
G خ�ا، م�/W از  9
، ه� /�ام از ای� �ت�� 
/ ، ��M�،  Bم

Cای��D و زه�ان�� � مI از C�� K1? خ� . ���5ِ  یD
�تC  ه�ا � Kی ،) 
�I
�تC.  ���5و یK ��� م� ) م 
ای�  . ، م�Lس �5د ��ی� .�N �5د /
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�
ه� در م�9 م� 
،  ، یK ا^- ، در م�9ورز� �
 ه� Bم�� �1خ�ای
ن /

�5ر و ی
 یK ت��� 

# و ی�I 
�ب ی
 زم�� ی C1ی�H� ، یK زه�ان ��ا� 


�خ�# � 

ن ا��� ، ی+1� ����غ « ی
 ا�7
ن و ی���«� خ�ا 
' .  ���� م
�تC م�ه� ���� ، از ه�O��1غ.  �و�  ،B4   ،از 5ت�$ �� B$�1ا-  .

1�� م+1
O� داش� �تC.  ت��� 5تB *	د،  ان/�نA ،  .� ��D Cت�  ،

ن�
�N7م 

د# ا� را ��اش� / Hا 
D C�D و �:*� �

�خ�# ، و م+1� 

��ن م 
�تC �5ز��# ،  ای�ا��.  �ه�1م��5ان زرت� � � MIد� را ه�
م
 ��D �����ا #�� . 

�تC �9 در ���م�9 خ�ای
ن �«  
9
� ز��I� و  » ، ی��� 
، ا^- ه�
�
  ����خ�ا م/ ، » 
9�
� 

�� ه�j5د»ه��   .Cت� �

 ای� م+1� ،  ��م@
ه

C1ی�H�
ت زرت� � از �9Gر �5د ا
Iز
�
ای� �5د /
 /5ش��# ا�� در .  ، �

 .   و مz7 و �
م@59م �
ز��، ت
ریK �5د ، ���ا ت
 م�م � ه
� خ5د '

 �
�� » زر « و واژ# .   را .5ض /�د��»�ذر « م+1��
�ذر « را � «

خ �1�، / �
 ت�� و ت���ان ه�دو ا`(ق م� 
م�( در MIی�# .  ��# ا��


ر#  ( در�
ر# /�5م�ث ٣ ، ��C ه
� زاد ا�_�مDی�  ) ٧٠B�زر �
 « م
�Fات دیMNH �� ت���� W>�  ن و ت��
 5Aن – ٧١ –��Hی�# ش� ، از �


ل )  زم��  ( زر را �_�1ارم[)�د مُ( /�5م�ث I[ش� � -9A و �Hی�]D

 درای1» زر « ���5� دی�# م��5د /
  . در زم�� �5د@*� 

 ت�� یj

 ای� /
ر.  /�5م�ث ا��� 
، ه�
 دا� 
ن را �� م+1
  در�� د�� ش5د /


خ 
 ا��� .  

ن » زر « ای� ا��ی� 7��. 
، و م+�ب  ر�H، در�� �
�دم در ���ن �(��> ذر �Iدی� و دا� 
ن »ذر «  ، و ش� ��D 5�5د  را در

�دمدر . �ورد ��D

ی
ن �9
ن ه�7 و �D 
9
 ت�
ه�  ، ه�
 ت��9
� ا�7

 ا�� 
�� از ا� م� ����1 ه�+�
 ، ه�9
� م�دم
ن �
ه�
 ت�� . ، .�9 ت

��دم م Kز��ی
 .  ای�ان �م�# �5دای� ا��ی�
 ا� �5د /
 از �Hه7  .[1
ا�� /
 » زر « ، م+�ب ه�
ن واژ# » زرع و زرا.� « ه�
ن واژ# 

 ��
��ن– ٢ا/
ر�  ) + م1 9� ا�رب ( /
ش � ت�� را – ١دارا� م+Oرو  
��ن �

ش��ن ا��+ و رویD ن واژ#  . ت��
 در .��� �
 »ذر « و ه�

��ن �دا�
+ ن  م+1
� �Dا/�1�Hا  ��
# ر+ Mم�I ��.  ا ه���7�وردن زم


ورس ا��)  ه�
ن �5گ (، �
 م+1
� ارزن  ذرةI خ5د واژ#  . و »

ش� ، �1Iم م�
 ا��» ذرّت � 

 خ5ش/ 
ذرة «  ، ��ا�� �
 ه�
ن ، و م�

�اد# را /
 م+1
� ت�� و ت���ان م�» زر «  ، واژ# وG� م��5ان.   ا��»
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ش� ا��� MNH Kی 

 » �5�	ن«  . ، �
 م+1
� `( م1:�ف �
خ 
 ا�� // 

م `(���7 �
 ت�/ �
 ، 5Aن  ا��»زه�ان ����غ «  ، در�� �
 م+1

���غ دای
 ، خ�ا� زای�
ن و ، و �ل  ا��»ت5ن + �ل « م�/W از � ، ، 

 ز��I�  ا/51ن.  ، �
 م+1
� زه�ان ا�� و ت5ن و ات5ن��A�� ای� ،) 


م ه
� دی�F ه� داش 
  ،������ .���: ح�1ت، ای�  ) زه�ان= �ذر � 

 .  ا��N�� ن« از��د�.«  ��1Sس.  » ���5ن«  و ه��، ه51ز ��M در  

�A5N� ��ا Cت� �

 «  ، و ، �
 م+1j�� « �
 .  ا��»�ت���# « �
 م+1
�
�م�ه� 

ره� 
� �  ، خ�ای
ن ، در �Hه1] ای�ان 7
ن /I خ5د را در ،

�
ن ، و �_V ای� C�D ش���د��C�D مI �� �1 ، ، از �5�D �ه� م 
�  


زه�و �� �
 ه�
 ت��ای� �5د .  ���� ، خ�ا م/�1 �5�D �ه� م 
� 
9 
 ، ی


ن) ١(���
ن دری
� ورو/C « ) ٢( ، و ی
 م
# در ����غ در م� «
�7
ن ه�
 زه�ا�.  ����م�
�5� �1 و ، �
 ه�  9
 ی
 ه�
 �� ه
ه�D �م

�
ن م��� 
��وه
� زایI�1��I����  .دم
ن ی� 

 و ��HیI�11� در ی�ه�j ، 
 
/ »Iَ ن

ش�»�دم�  Iِ ،�، ی
 یK  ، و �
 ه� یK زه�ان �Mرگ Bم����د م


� �Mرگ �)��ّ/  
�� در .���= ��= 
 ز���ا� ��یC را ، م:�� �
�1
م�=�ا��� اN+G� م ( -/ �Iز�� 
��A�� Kی ،  ، 
��A�� Kی

��M� �M ه�
ن 9
VD ه�
 زه�ا� . Bور����HیI�11� �H -/اه� مA ،  »
�Iز�� 
��A�� �� 
��HیI�11، ی 
��A �N/ �«5ی� و .   �<5دkای� ت
1
م ا��ی�
 �Mرگ را� V_� ،  » ���N. ن
���
ر   ت���
 /�د��»�، و �7

� . از م@59م ا^N� دور �
خ �1G

 در '� 

 �Iدم
ن ی
 �Iزم
ن در او� �

ز��Garo-demaanaش�- Dو در  garothman ��Q� و در 

ghardman����5 .  ا��D » �= « 

 م+1
�  »او .�=.�« ی�  » �� «
1
�ا��A ،  M�
 ه51ز �S »�6»ش�د ��ا �� �
 » د��ن«  ، و  �
 م+1

 �
VD .  ا��»  *�ن3 و �4$�د و خ�وش از رو: ش�د: ���ط« �
 م+1

�: » .�د��ن« ,� �* » 1Aن3 و �4$�د ��ش�ر از ش�د: /  #ن��* �
1��

�.�ی19� 8 «  .
 . ا����$@�
 �	ش و خ�وش زا$
�.� و $�45


 ه��� وG� در ه/ ��1� اش8>، �
 م+1
� » �Iزدم
ن « Mوارش9
 م� �

 اش�� ی
 ش�� /
 ه�
ن  . ا�� >Gم  +اش« ا

ش�» /�   �

 م+1� ،

1
�� . زه�ان ا��A��N�I در 
  

دن �F7 � و ش�� ای�� 
، ش���ار �
��ن و و}Z '�- ا��Oزا �

��.  م+1 7�
  ش1
، ش�� دِ و در �� ،



م+1Nم
��7 � ا��� ' 

��  یQHو در ا ،  
Nم
' �
، ش���ار �
 م+1
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زه�ان $� ،  .�د��نVD .  �7 ، '�- ��داش � ز�ا�� و ش�� /�دن
��1. (# 
�

$�45 (Mا��_�م.   ا�زاد ا �
 ، م� در ��1ه�� و MIی�# ه

�ت� 
/ ��1��

خ 
 ش�# ا�� 9� 
��.  ، 1D? د�  7�� Cت� ی
5تB اJ4ون� ،  

در MIی�# ه
� زاد .  �5د�# م� خ5ا�berez + svah 5تB *�ز: �	
 
�ن « ا�_�م م�Bی� / �Njی� و ت�H
��تC اMHو�� را خ5د در �Iودم
ن �

��ن ای�71 /
 ه�  �I�1ایMH و ��ا �1��5
تC زمI ش���ا� در  
�@Mای� � Cخ5ی « 
��اO� ای� �ت�« و �_V م�Bی� /D � 7ه� �I در 
9 ، 

�3�� � در 
 در ��1ه�� در '�5م� ت5�9رث  و» �5د ح8	�  ه	ش

مK و ه5ش1] و ت.  ا���� 
�M ای�71 /� �N.5�9رث
ه� ه�
ن  ، �

���� ، ه�
ن �Iدم
ن ی
 ای� �تC اMHو��.  �
 ت
 ی� 
ی�1 /
 ا^- ���
�O

 ��ر�� م
  . و ��
ط و خ�وش ا���7 /
 �5ای�D Cاز ش5ر�j1درای

�ت� Cای��D 

ش�/� � �I در 

 در ��� ، �
 دا� 
ن ش
ه1
م 9 #�I #��
�
 در ای5�1ردم/ ��1�
 ه� ، 5Aن م� �j  در '�5م� 
�تC ه �Oا��D ،


 ا� /
 .  ه5ش1] ا�� ���� ��
ش� 
���A C داش D ی� در
�
/ �7 ، 

 �Hی
د ش
د� اش �9
ن را » �Iودم
ن « دی�# م��5د / �7�O
� 
/

���د�HامF ��ا Cت� ���5
 ا� ر ، ��7 I ه� 
ا در ، و ای� �تC ا�� /

MHای�5دش م���ش� خ  . 
�5I 
VD ا^- ��Hی�11# و اMHایI�1� ه�

��

 ش�ه�
�.  ه @I 
ِ  ، در ا�x ، م+1
� ��� ه
� م
 را 7
ن /
 �
9
ن « د� �
ری9� C1ی�H�
وی� ��7 �� از kت« �Oز���ا 

یD �� 
/ 


ر# /�د# ا�� و ، 5Aن  ، از ��� ��د# ا�� �1
 ش�# �5د# ا��D را از ه� 
ه�
�� . # ا��زه� ��ی�ا 
N�� از
��� ��# در م
# ���9 .  ، ��� ��# ا�� 9


 و خ�د �م���M#  ���9.  ا���
�
 .  ا��)  �M 1 /�11# (، ا^- م�
�Fرت دی

 ه�
 را  ، ویIc� اش ای1.</ �7) 
A �1ش

 خ�ای
ن �A 

�

ش�1ا�7� 
 روز  /
در روز ده� /
.  Bم�Mد، �
ه� م� در ه�_���)  9

ن ا����  
/ ��
ه��
وی� <
ش�خ�ا� روده
 م�، ی+1� روز  �Dر ، ) 


ن �Hود �� ، �خ�ا� �Iم
)  دوش�M# �� �5از����ذرخC از  
- ��ق ی
�
ش� Bی� و در زه�ان زم��م� � ��رم 
/ ،�، و زی� زم��  �ود ، �Hو م

 

 ه
 و ری�
 ه
� درخ 
ن و ت��را /��A�1ش
� 
9 �7
زد، �Iم م  .VD 
 . L�J1د1�� و 5ر�1�� را *�ه> �1��و$� و 5ن�ه1-: ر ، �� خ�ا*���


وی��Dر ��Mه
 را در زی� زم�� �Iم مA 
، و  ��1 ، �
 �5اخ � �
یC ه�
��

 خ�ا� روده/ 
 �
ه��
 زه�ان ا�� / � � . ، ا^- ���7 و �رم
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�
ن �
 ت� م�� �>� 
��
 ه
 ور� � ه��

�5ری�7 در رودخ� 
�5ر ��د /� 

م دارد و �= � �>�
ن��
رت دی�F در ا�x .   ا��»
ن �Q«  ، ه�
ن >. 
�

��
ه�� 

�C ازه� 5D ���MIش��ن �
م� ،�
�� ، م5kن م�  . 
ای� �
1�M ، ی+1� �
 دوش�M# # ه7 �1 ، �
 داز���ا/ 

ر و � ��D 
� ، . 

�
 ا�5ری:
ن م����5د /
 I- دی�# م� .  5ان ی
�Hم+1
� د��� دا# را در ^
H -I 
، ه�  ا��)  ����غ= ارت
 �Hود م
د#  (�وردی� �5� 
ن ا�Hوز /


م خ�ا� روز ی�� �5دو ه� Hّ�خ �
م��# م� ) م+�ب دا# (داح � 
/ ، 

 دا# « VD  . �7م
ه� « 
 ه�
ن �
 ز���ا »��# « ، ه�
ن » �
 د# « ی


 ه� �
�� را از  ، خ�ای
ن ��ا�� �
ن ه7 �1 ای� �
 ز���ا.  ه7 �1/ ،
��MI �1��� �م �O
1
�.  ، رهA �

 در�
ر# ز��I� زرت�� در MIی�# ه�


ر# �5م م� ��:  زاد ا�_�مD ده� C�� 

 ز���ا /� ��
 ه�/ ��1
�رم� ��_�1ارم[ 

ن  /�� 

 ی �
ه�� 
، و اردا� �Hورد  ، و اردوی57ر /

�1=���� 

ر� زرت�� /5دX م� م
د# /
 ه�
ن �Hوردی� ی�� ،�1�
 �  ،
 
و را �5اه� �� زرت�� را ��� �_��S ت
 ااو را از ��MI دش�1� /
 م�ت

�����
ت مj� ، �1ن.  �ه

 ت5kی� ای� �
 ز���ا� ��ا�� �� ، 
�9
� ا`�اف ای�ان مF1ه�Hود��
 م Hی�]D 

هj��
 .  �5د ، و در � ��ه�


خ 
 ش�# ا��� 

ر# را �
 ، و زن ا��اه�� ز���ا ه7 �1 /
 �_V ��ی1� ، 
���7 1� م��M�F�
�تC ا�Hوز ای� ز���ای
ن.   ،  �7 1�� 
� #��M�Fا� �ی+1 ،


 خ�ا �.  �5د# ا��� ��
 ه�ای
 �1ه�� 
7
م �
 م5jس ه�1 7 /�
� �ی�ن .
�
م زاد# ش�ن مF1در ه X5/�1د�
 �  .� 

 خ�ا ه�1 7 /� ��1
م �
 و ه�



�H ، Xش D را 
9��
ی�1 و �F�1
 و ش�� م:�� را در /5د/� م�� 
�7
ز��م �Gو م:�� ای� را د ، �G
ر�5ع ش5د  (�ا��7 خ5دش م�- �� ر�

��>` zری

�� و ا�.  ) �
 ت����� ای�  ، /
م(ه51ز ی59# و �Dر ��
� 
1�� �5د# ا�� ��� ��#.  �
 ز���ا ���# �5د��A -^در ا ،  w�، و ه

» د# « م+1
� » �� « از ایF1[ش 
  . ، ��اش 
 ا�� ر�*� �
 .�د ^�

د �
  و د# م
��1 .�د ^�.   �
ش�، /
 ه�
ن روز ده� ��M داش 
 ا���� ،


.  ت
 ی� 
O� �5د# ا��� 
 از یK یK م��وی� ٩ ، و ای� ٩ ، م��5د �
 ت
 ��
��ایC م� یD را دارد . و �Icوی �� + ٣٠ + ٣٠ + ٣٠( ^� ه� ه�

١٠٠ = ١٠ ( .  

م ه�
ن درخ � �5د#  » درخ  ��
« از ایF1[ش � ،
���غ �Hاز �ن م� ��7 
 ا��� 
1
�ا�� /A ، م

 در ش
ه1�� 5ان 
 م

���غ� 
�
��ش 
��# ا���� درخ ، �Hاز  دی� /S�D ه� 
� 
��� .   ا�� /
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1� J1ن ����1
 ان���
 را ��� ه�  ه��
 ��� ��# را در وا�Z ه@�  .
�
 ا�� ه@ 
 ��� م H�F) ر ٧
�خ�ی� ��� ای� ���)  �٩ = ٧ � 
� 
 ، ت


ه1I ر

ر#  (<D خ�ی�� 
/ 

ش�1D? روز خ�7� Cت���# ا��)  ���.  م
 ����
ز م=��� روز ����# در وا�Z از ده� ���9  7�� 
� 
# ا�� ت

���# ا���5روز م�� . �
وی� /
 در ده� �M� ��9ی� زم�� م �Dر 
 H�

 ه
 و �1
ت، ت
 زی� زم�� ا����A ،  را 

ه
ن و ت��
 ه�I 
9
 و ری�


ز، از �� در ��7 �� روز �
ل �Iم /�1� ، ��رم� � ، از ش�� � از زم
�
ن م���# ا��زاد# م���
 ا�� ، و �
 �Hاز درخ 
ن و  H� .  #�� ���

�
ی
ن �
ل م���# ا�� و ت
از ده� ���9 ش�وع مD 
 ام5ی
ن.  ����# ا�� �
1
 را /
 روز دوم از م
# ���9 ا��F1�9� ��� ، � ، از 
/ #�� ��� 


�
ز م=�
 دار�، �5دروز ده� N^
H از ه� 

 و یK ه@ � � 
 H�I �ه� ی�

ش� «  ، وG� ه�
ن �
م �
�CL را /
 ا��� 
�ن م�» ��� ه@� ه@  
�اد# �

ن و ��� ��#در ا�x ای1 . ا��F1�9� 
�� ، ام5ی
ن Bی��D ، �1 ��ه� م

 

ن یF1�9� ن

 « �1Dاش 
 ا�� /
 ��� ��# ه�j1�9�«��ای� ���  .  ا

 ا�� م�دم��را ام5ی
ن در H�F �9� #ج ، و ای� واژ�@Gرا ا�5ا 
1j1

��
�� ا^@9
�� در / 
ب ا=Gل و
 �� .<�اKN�G �� یMی� ، در ش�ح '

ر ��د#����� مGاز و 
/ ��

  Bورد ، و در دا� / ��1���� ه@� « ، م� �

 

 ت
 �5روز `5ل م�» ه@ / ��� ��
 ه��#�����
 م @I ، ه51ز  . �5د
�
ر�� م@� 
1
� ا��1
م��# در دم�� ای� ��� را �1
م ه@� ه@ A ،S ��Gو 


 . ��اب خ5اه�� ���7ه@� ه@ 
 �. » �^*<:� ه@� ه@ 
 « م�5Fی� 
1
�ا^- ��� ��#A ، وی�
 �Dم�ن ر��م� ه�
ن �Hود  
S  در 
، خ�ا� �Iم


ن �� 

ه�� �5د# ا�� /��
 زه�ان زم�� در روز � Cذرخ�ش�- 

ل �5 و �9
ن و ز��I� �5 �5د# ا��� C1ی�H�.  ه��
ر� �
 ز���ا در 

��ایC م� ی
�� ه�و م�9ورز� خ�ای
ن �
از ه��
ر� D 5� �Iای� .  ، ز��
� � داش 
 ا�� ا��ی�
 �MرگI ن از

وی�� /
 خ5دشkن ش�#  ، در ت
�� ،


 �Hض �� . ا�����
ن ��� /1�
وی� �kرا در ای� ت � �I #ام�وز 

 م� ، 

 ای�
 �Mرگ و ژرف و م�دم� /
 در ��وG� ا�� @9� 
9��j� #ز�� ،  �


�
وی�.  �
��مk5ن ای� تA ا� ه7 �1 و 
1�� ا��ی�A 
� 
Nم
' ، 
9�� 
 ، م
� . �اری�را �1
م �Hه1] ای�ان دو�� م

>��7�Oا� ��م�ن م 
� V ای�ان -�
 �Hه1] ا^� �@G
، /5ش��# ش�  ، و م�
#�� ��� 
/�
�ن  ، روای� �Iدد 9
� دی�F ، در دا�  
� �Fدی ��
، و م+
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ر�> ��� �.  داد# ش5د� B5ت ��رو: *�، ، ا�4وخ  �ا�  
.  �� *	د
��
.�N ه� �

م خ� 

ن �5د �7 /��� �L� ن

د ه��� ،  . M�� 
�

م خ�


ن و �_�9��� �L� �1�
�1 �
م زم
ن م�

 �ی
 داش� ، م� ، .  
ای� �

� 

 ه��ی�

ن و ��L زم
ن را م�، ��L خ��� �L� ، �1 خ

 در  7/ ،

�O
9
ن� �5د�� /
 ُ�وا�Z ه�
ن �
 ت
 ی� �، در  �
م.   �
ش�1 و ا�7
ن /
1? �
ش� (�5د �
م��# م�» 1D] «  ، هMوارشD ن

 ه�/ [1D  ن ت��
، ه�

�تC ا�� 

 م+1
�  ) ی
 زه�ان ��ا�� �� 
/ » 

ن ی
 .   ا��»خ5ش���

م� 
از ای� .  �وی�
 ای�7 /
 �� �Hاز درخ� ز��I� م�، خ5ش ��L ی

 �Iز ز��
� 
��خ5ش
 ا�� /Oز# خ5اه� رو
��L را .  و �9
ن و زم
ن ت

 ، و در .���  5Fی�1 م�-1�� ��در /�د� /�� 
A5/ 
� #��«  5Dش


ط �
� «�
د �MدیK ت�7@5ن  ) دارا� ��L ا�� (5Fی�1 م��و ش�9 �(ش 

ط �
م��# م�در�
� M�، در .<��  ای� واژ#.  ��# ا�� .�k ا�(م� �


�� ای-خ�ا� .   ش�# ا��»�<� « ه�
ن روز � 
 sabathil ای� روز /

ت  (
ش� ��
�9 « �
 م+1
�  ) ال+ �_� �L� »خ�ا���ن .   ا
��L زم


ش�� #

 روز �خ� م� 
/ 
 ��را�_
� + زا��1د،  ، در م 5ن �5N9D و او� 

 م�، وG� در ا^- ���5 �
م��# م�ان`�ان+ ��
>Gر ا
x�
 از ��
1A ،  5ان 


 ه�
ن ��9ام �
ش�ز*��و + ا�_
� ��ر + رام �1 دی� / ���#  ، خ5ا��# م
«  ی
 خّ�م و Hّ�خ و �
�خ�# ه�
ن ، ه�
ن ارت
 �Hورد ا�_�1 م
ر.  ا��

��Hی �  
، ��L زم
ن و » ��9ام +  خّ�م +رام « VD  .  ا��»ده�

ن���

 ا� �5د�� ، و `<+�

 .  ��L ه� خ� 
، ت�� و خ5ش
  ه�و ای� �


ن م�و ُ���� »C از �5 ��Hی1«  ، /
 ا^- 
ش�1<� و زه�ان زم
ن و 

 �NH� .  � ه� روز� ��M ه7 �1 و ُ� ،� ه� ان/�ن�، ُ* ا$� ��.  ه7 �1�


ن �5د����� �L� 
/ M�� V_� 

 را دار�� /� �����ا ، ا�� ، �
م ه� �/ 
9
ن ، ُ� ، ت
 خ�ا� م*5Nب خ5دش
ن د� �
ر� و ت:�ی� /�د# ا���/ �


 . ��5د� 
 ، از �5 از ، /
 زم
ن و ز��I� � �5د��ه� ، ��
د خ5ش
 اای91
�9
 م����Oاز ای� رو.  �و�ای� ه�
ن �تC .  ��# ا�� ، �Iدم
ن ه� �
م��# م

�تC اMHو�� ا�� /
  ) �5زاد= # 5َ، َ� .�وس= ��ز#  (# ��5َز� َ� 
ی

د �� »��5��Hی1� و �Hش�Fد و ر� 
خ�M ام� 
ا�� /
 �Mود� »  �

م
را » C ا�Hی1«  ، ه�
ن م+1
� MHودن و ا ،اJ4ون�.   ر����Hاخ5اه�
��Hی� « در وا�Z م+1
� .  داش 
 ا�� 5� Cت� « 
» .�وس �5زای�1# « ی


 م�Bی� ��
>Gر ا
x�
 در ای� شW�W> ای1« را داش 
 ا�� در � Cت� ، 
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�
X ��ار I[اش 
 �5د ه� روز �5د ای� ا�� /
 5Aنروش� م:{ 
� 

ور�� و ��ا� م
ر� /�9
را =[ا ��ار ، دم
غ �� �وش او �5ددو�@� �


 ای�ان 
ی� /
ر �5د ، و ش�k� م5/- �ده�1� X
 ، ، VD از �م�ن }:
(1A��م داش�ار
 ، ی�� از ای� دو را �زاد م���د ، و ای� ش�{ م5/-  �

� 
<- =��� دم
و�� �
/� jو ت5ش
 ا� م� ����� و اورا ام� م���د /
�� 

 ا� �7
زدش5د و ��

 ��ود و ��ا� خ5د خj........ی�ون�H 5نA  ، 

�H�I را X

داش  }:D او را 
�- را '
}� /�د و خ5ا�� /O
، ارم
����  .-�O
، �Hی�ون را  داش 
 �5د ، اش�
^� را /
 از � - �
ز ارم

و�� ��ود /
 ت
 �5# دم
و یK ر�5ل از �Hی�ون خ5ا�� /
 �،  اخ<
ر /�د

 را ��¦� �L�L'ده� 
Oی�ون ارا�@� -�O
  دم
و�� ر����5# ، و 5Aن ارم

�ت�� ��@�وز�� ، �زاد Kخ5د ه�ی �

م9� ��D �� 

ن را ام� /�د /Iش� 

ی
ن»D  . 

�، ��ا در وا�Z ای� دا� 
ن�

ت از ��MI و /� 
ر و ���j� �X
:{ �
9 

ر ��د# ش�# ا���» ��ا�� �
ن « ، و در را� 
� م@59م �  .-�O
،  ارم

�« وG� در ش
ه1
م
  .  ا��»ارم� � « ه�
ن D وغ�H و Cت� Cدر »�ای 
� �I Kار� «  ، ش�- ی]I ن
�
 ا��»دا� 
ن �1 H�I را   . 
��G
در '
Cت�
د I[ار ،  �ه5ش1] ا�I .  �5د# ا��خ5دش ا^- ز��I� و ا^- �1

�تC ا�Hوز «  ، ا^- ��� ��Fی7 
 ش5د� «�
 ا�� و م/ �����1غ و �ا�
�ت�H Cوز��  دو ، ه�*��� 
�تC ا�Hوز ی ،) Z`

رت ) ��ه
ن �>. 
� ، 
���5
 ه7 � را �
  د�I ت�� ه� ،B$1-�1ا�ن� ، J1@از ای� رو ا^- �ن ، 


 ُ�.  روش1� و �Hوغ در �9
ن ه7 �1/ �O
9
ن و ا�7
ن �
 ت
 ی� �/ �

ن و زم
ن ا�� �7ه��� �L� 3«  ، ، و
�« �از  . �5د ه� �
م��# م

م
  . ، ��9# ��د# ش�# ا��  در دا� 
ن ه5ش1]»�1] « ای� ت5kی� 

 �� �G� و �7
وت و ��ام�وز� #��'� ،  » �G1] د� «���مO5F . 

S�
 ا� ��ارد/7� م
��1 �1] ا�� /
 ه@`
� � و .�
7' 
�5F  . �Gو

ه� �
 داF� �Iا 
/ ��1���1ازی� م� �� ��اوج « � 
ن ویV و رام

 �Fه��ی 
��I�  . �5د، �1] خ5ا��# م�» م�9ورز� �>7A ه� 
�

ت1] ذرات �1]F1، �� ت��د م�9 ا

د �7
وت �� 
� ، .  �M�� در +

��
 7���
 م+1
� ر'� و زه�ان ا�� »�
@Y« �5د /
  ، دی�# م�  . 

ر��وH در  ،@َ
�< �
 و ا��Jاج دو #E $� دو �J1 را ات�cل«  �
 م+1
��Hی� «  ، '�
ی� از ، و خ5د م+1
� ه��� واژ#»  5Iی�1 ه>*� �@�
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�ن ��9وج ا�1kG  (»��9ام و ارت
�Hورد  
� 
 ه� �� *@�،  ، /�ده
�
ش� 5Fی�1م� �Q� ��ن ا

د  ) ، /
 ه��� 
ت�� م�9 و « ا�� /

 ��
9�/ �F 7>ش�»ه�

ر�� �1.   �H در �N. ��
 ه��KNF  ن

م �� ،

ش� ، ا^- م�9 و ه�<F 7� م�ش�# ا��� KF1� 

ش� ، 5Aن �
ن /> . 


�ب و �Iم 
��# ش�# ا�� ه�
 ا�Mاء �رد �>7A ه� 

ن از ای� رو.  ، �� ، 
��HیC1 در م�9 «  ، ��
ن �5دخ5ا��# م�» درون « � /
 �Iد -/ Cای��D


 م
#.   �5د# ا��»� M�� �N. ��
 ه�� KNH ��
ن �@� ، ����
ن �� 
 ، ، ی
��
ن �Iم �Aخ KNH و �
ن �تC رو� ، �
ن زری� و � و �
 خ5رش


ن از �@�# دی��F خ5رد �
 ه��� .�N. م�5Fی�1 � 

 او  ، /7� /� ،
�D �F 7>ه��
د ری7
 دوX م�(.  ���1ا م� 
� 
�NH و X�5 دوNI در 
/ ، 

���# مS�D ه� 

ه� ��Z م����5 و �� 
9�� 

 ه�j�� ، ���5دو/�7 و در 
 »F1� 5ی1» 5ُرF�1
 و �5ا�Gوز م�و در /�د� �1].  �م�� 
 . 5Fی�1 ، �

�Mه
 را �
 ه� م��5ا�GوزA ، وزد�  .
1�
 ،  ، در ا^- و � @I ن
 7D 
�
�
 ش�� ا��م��A�� 5نA 

د I�1>7A� و م�9 ��# ا�� /�� �� ، و ش


م��# ش�# ا�� و �م�� � ا��� 
1�� �N. ��
 ه�� ، 
/ 
1� ، 5Aن �

ش�»��� و ��1
 « ه�
ن �  =���
م خ5د �� ،
1� �7 و از ^@
ت م�9 �


در�] (� و ت��? �ی
��.  ، ی
��� و ت��? ا���  (� ��

 د� ه� ای� ه�

 ش�� و م�9 ا����A�� ن و
9� 
���غ دار�� /
 دای� 
در�� از و . ی


 در /�د�  �
خ 
 ش�# ا���
�K،  ه��� واژ#/ ،  » Cت� �1N� 
N+ش «

 ور�
ش� و ��j1انN+، ش ��ا Cت�
 م�دم
ن .  ش�ن � �j1� ��ر
H در


 ش�# ا�� @I �1�� م�دم �ع ی+1

ل و و�� و ��' W'
^ . 
��
 در دا� 
ن ه5ش1] » �1] « ت5kی� ،  دی�# ش5د�7 /
 م5kLد /


ر ��د# ش�# ا���� 
در  . و /
ر دارد��» م�9 و �تC و��� «  ، �
�� ه� ��ی1
 و ، ی+Z�� ، 1 زن و ش�5 �5د /
 �1]اش+
ر م�5G5 دی�# م

 
9�
 ، و ه� ��  ا��»ه�م ا�Hودی� « ه� م
دی1
 ا�� و �5Lل =����A 
�تC ا�� 
��A�� ب و ه��« در ش�- م+�ب  » �1]« ی� واژ# ا.  

�Hن  » ��ن� 

 م��5د /
 در .��� � @I ن

وش�دم « ، �
 خ5ن �
و  .  �5د# �
ش�»خ5ن ��9ام و ����غ «  ، /
 ه�
ن 5Fی�1م�» ا�خ5ی� 

�ن  

ر�� �H ان « در���� م5ء (5Fی�1 ه� م�» ش�' 
«  . ) م�ت:@
  و ه�» �ذرخC ��ق و«  ، ه� م+1
� ، ��C ��9  در ��1ه��»�1] 
 �

وی� /
  . دو خ5د ����=���1ق و �ذرخC ه� .  دارد»ا�� « م+1 �Dر
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1] «  ، �
 ش�- ی�9A K# از ����غ ا��� = Cذرخ�  ی+1� ش�ار#»
 Cت� �Fو اخ) Cت�
ن )  ت�� ���
ن (از ��� ��5��D س� [1� �
 ، م+1


 زه�ان  � �Iم
، و ای� ُ� Bی��Hود م� ) ه� دارد/ ��ی+1�  (، در زم

ش�� KF1� (و���5ر�� و از �ن �_V دو�1] �
 ه� �� م� . د �Hو م

��
��ایC م� یD 5� � 75 و ه� #
�I ل �5 و
�.  

 ه� �تC ای1/ ��1���و�� م� �� ��9@ Gدر ا 
/ �7 +��
��� Cت� ، و ه� 


L.
^ �

ر��  و ش9
ب را داردم+1H و در ،  ، » Kت��
 ��ق و » � ،
�
 م @I Cذرخ��ن � . �5د �Fم دی
« �5د# ا�� /
 ه�
ن » # ���« 

 Cت� �Fش�»اخ
�   .#��
ن �F1� ا��  VD ا�� ت��� ، 
�ذرخC را � 
/
�
ش�ش�- ��D [1ت
ب م� Cت�، ت
 در زه�ان  ��1 /
 ه�
ن اخ�F و ت�� 


ز �1] ا��� 
/ ��
ش��# ش5د زمD و 

 دا�7 � ای�  ا/51ن.  ، /
ش � ،
�تC و �Hو م�Lم
ت Cای��D 
� ،
� � در دا� 
ن ش
ه1
مI در �روش1 
 غ ی

�1��، رو� م� . 
�ن م
ر ، م
ر� م� ���1 ، ه5ش1] در ای� دا� 
ن 

ر ���D و ��ا� ، ، 

��ن م
ر �Dت
ب م �57� �F1��1��
 م
ر ��� 

 �1] �5رد ، /� �Gو ، 
�
دم ای� دو�1] �
 �5رد�MرI �� مkوغ در  ه�، و از ت�H و Cت� ،

��
��ایC م� یD ن

 ای� /
ر.  �9 >Gا� .�- ا 
�5I ،  » 
  ا��»�تC ز�
1
�و م
ر. A ، دی� ��
 خ5اهS  وی�
 �Dن ر
���، زش� �
ز� ز���ا� 

 ��  ه� �
م��# ش�# ا��»م
ر ا�@�1 «  ، /
 ا��)  م
ر KNH (ا�� /
 ت1
 .�
وی� .   5ان ی
�Hای� ��ا��� را �
 ا��/� ت
م- و د�� در ��1ه�� م �Dر

XM�
ن ا�� ، و �5روز �ود� زم�� م� ، �Mیدر �9���و  . ، �
ز در 

 در ه�
ن روز ���7 �5روز �5د ، در �
� دی�F دی�# م�در��/ ، ، 

��ا م�اه�ی�� �
 ش�- م
رD ن
���
 �� م
ر . �5د ، در  >Gا KNH) �� ) ت1
 
/ » �9A 5ازI«��ری�7  ا
م
ر /
 .  �7 ، ه��� زم
�، و ا�L(ب �9

�Oه1] ز���ا�H ز، �� در
 در ا�x (زاO� و �Hش�Fد �5د  
د ا^- �

ت زرت� �)  5D�� ا��از��9Gدر ا � ، �5د، زش� و اه�ی�1� �
خ 
 م


 ت
ری�� /
ر دارد� 

 م
رای1 . // �7� �5د ، ��ا�� �
 اه�ی�� I[ارد# م
�دم را �
 خ5ردن از درخ� م+��H ، و ه��� م
ر ا�� /
 در ت5رات ، 

��.  ��1ا=5ا مG

 در م�در '�
� �Hه1] ، دا� 
�� از ه�� ز�
ن �
م
�
ن م�� 
، از �O5� ا^- ��C1 و از  �ه� /
 م
ر��خ5ا� 
 ا�� /

�O5� ��ر.  ، ا^- �5ا���د� و م�9 ا

ر ه5ش1] �
 م��D ، 
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�تC داد# ا�� Cای��D ن

ت زرت� � �
 دا� �9Gا 
/ �7�O
 ، ت
 را� 
�تC و �5ر 

ر �
 ای� ز���
ن ��ه� /��D در ��ا� ، در�  
 H
��ایC یD ،

��ایC روش1
O� و �Hوغ از �تC.  ا��D�� ،  ت
�9Gا 
}� م@59م� �5د /

ت زرت� � از روش1� داش �1�9G5ن در ای� اA ،5Gا �ی� دارد ، روش1 ، 


ی7 �>�
��و �تC م�� Cای��D �1از روش  
، در�� از �ب  ، ت
 ای� ا��ی�
، را# خ5د  � �Hه1]، ا��ی�
 ا^�- ای �=� ای� د� �
ر�وG� � . در�ی�

��تC و �Hوغ.  ��1را �
ز م ��
��ایC م� یD [1� و ای� ��ان  . ، از
 
/ ��

 م�» روش1
O� و �Hوغ از ت
ری�� « م+1��A��د��F  . 5نA

�
1A�M�� م� در� 
S KF1� ، زه�ان را دارد �و ، م+1 #�� ، و ا�� ت
.
^
L غ����M� �M خ5د �A ،ا �ری�
��ایC روش1� از تD و ،  ��
�7�
رت دیM  .�Fای�م� ) �1] (از ا�� )  �1] (��ق .  �>. 
�  
N�7م ،


 از ش�� .  �
�� ، �Mد م�دم م+ <� م�زایC روش1� از ت
ری��S� Cای��D

# از ت�� 5Dش��# در ت
ری�� زم�� ، ی
 ����ت
ریK م
در�I وردن� ، 

�O
���5 دا�D د

ت زرت . ، �
 ت
ری�� �5j 7 و �زم
یC ا�� ���9Gا � �
� . ، و ت
ری�� را �
 ت
ری�� ، روش1� را �
 روش1� ���Iدا�� �5ا��م


رI� و  . ، و ت
ری�� از اه�ی�� ا�� ��روش1� از اه5رامMداD ای�
�Hی�]D ��� ه1] ای�ان�H را در �Iی��� �روش1 K� �G

 ، و دی� 

�
د ا��ی�
 و ��C1 م�ِ  ، از ت
ری�� روش1� و ��C1.  �ا��7ت
ری�� را �1
��ایC  � و �زم5دن7 ُ�D ،��م>��
 . 

 ، ، خ�� اول را در درX ا��ی�
 ه
� ژرف زرت�� م��5ان زرت� �
 ، و ���و را �
ه� ، و �م��� روش1� را از ت
ری�� ��ا �
خ �1 /? �9
د��

�ش � �
D[ی� �
خ �1دو �{ �O
، و ا��F#  ، و اه5رامMدا را �
 ا^- روش1
 51� ، یK �@� }� ی+1�.  �� �9
د��را �
 ا^- ت
ری�� ��ا)  اه�ی�� (م


 یK �@� }� دی�F ��ار داد�� را� ��

 ، ای� ه���A�� و ای� ، 
IرMای�ان ش�� �و دی1 �.

�� و ا� ��� zری

 ه
 در ت+�
H ای� .   �ی�

�
 ت
ری��7 و در ت
ری�Aه� 
م�( ��C1 از  .  ش��، اه�ی�1 5��7د /

 ر���ن �
 دا�C را# �/ Cی
  /5رم
G� /�دن»از 5j 7 » VD و �زم

��C .   اه�ی�1� �
خ 
 ش�»VD دا�� « ، �1
م  9
��در ت
ری�D از
�L� ا�� دا�7 �L' Cدا� 
��ن و خ5ن �
.�I�م�(  . ، ت91Oو زا �� ، 


خ 
 ش�� Vj� و ��ND . 
 '�I�.

م �F1زن در ه  C��A #
F� 
� ، ، 

9
ن را ��/ 

X و �Vj م�ه�D زد
ای� خ�ای
ن ، و زن �
ی� ه�روز از  7
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 ، ، ه�
 ز�ه��1*5ر ، �
�5ران �5راخ ز� ی
 ت
ری5D  . Kزش ��5اه�
 
N�� ر « از

 ��ا�� �
  م
ر�5یc#.  ، مN+5ن و اه�ی�1� ش���» م/ 

� . # ش�اه�ی�� �9
دG

�5ران �
 در �Hه1] ����=�در '� 
 ، از ، �
�دی� �ن�� #
F� ، 5را�

 زی
�� ����د�� /
 ای� �A 

 �5د یA ن ن
ا� ا�7

# م���د�� /
 ای� �
�5ران  . دار��F� ان�� 
�N� » 
در ت
ری�� �

 �11�
ن م� 5ا��5�� �1� �<���A « 
�5I ��1A 
، و ای� �رزوی�
ن �5د /
�11�>�  .�
ر '7
�� دار�� و م� 5ا��1 �ی��� /
 ای� �
�5رانی
 م� ، 5Iش �7

� ان�
 ای� �
�5ر ، ی
 ای�5�1� از ^�ا ��1
��1در ت
ری�� ��
7' ، �
��O5� د# در
+G5ق اHن دار��  .���ور �5د 9
ای91
 ��ا�  �@Fو ش �5د� � ، 

 .��� �5ا� �1از ای� رو م �1�

ش�1، ���1� م� 
9
 داش   . -I از ای� رو

م��# م���زن@	ش)  ارت
 (��9 روز اردی<� �� �

 م+1� 
5Iش «  ، /


 5Iش م5ش دارد�
 ای� I- ش<
ه �  ، �
 ��ا� خ
`� ای1 ا��»م5ش � 

 5Iش م5ش�N� ، ���

ن '7�� ،  » 

م  در ��C1 �5د»ارت� 
��
1A ، 

-I �� ، 5Aن ه�ه� �1
  ا�� /
 ��A ه�ه� �
ش�(�1 ا���ه�،  دی�F ه�
�
9
� ای�ا���
 دا� ���1 ، م>� ��ارت
 م� 5ا�� .   5ا�� /
ریM را در زی� زم

��� ر 
��A 51د و ه��� �ری�

� ه� �
�F� را در تHا در ژر Kری
ت
��
1�� ��
 یK واژ# ا��»م� « م
ر و  . زم/  ��
 ، در ا^- م+

�5
5Iن داش 
 ا��I -^و در ا ، ���D ، M� ی
�� ا��ی�
 �Hش�Fد و ر� 
خ
���غی�� از �
م . ��Hی1� �5د# ا�� و �5� �
9 ���� ، ،  » 
» م� + �


د F[ش از ای1 . �5د# ا���� 
/ �MI #درخ� ش5ر 

م �� 
» Mّ. � « در
�� و ����ان .��7 
ن �5د#���7 ، �� و ��� �
م داش 
 ا�� /
 5Iا# ��

 
�(ن = ام =�(ن « /
 ه�
ن ����غ �5د# ا�� /Qم «� �5ده� خ5ا��# م

ء ی�� م�، و م:�� در '�� ! ، م�5# ای� درخ� ا�� 5Fی� /
 خ5رش ا�<

 ��

د » م� « ی�� از م+�� 

ر ا�� /= ، » C1ی�H� 5د# ا�� �»ا^- 
 . ��1Sر ه� ه�7»� م« ه�

 م+1
� دو�� و ی�  .  �Fدی �
م� « م+1

 «  ، ه�
ن ، 5I�_�1 ا�� /
 در ا^- در /�د�»  _1�5�I « ن
ی+1� �

�
ش��� �زار م�Lس م> . �
و م/ ��
م ه��� �ا�� 

م روز ���7 و ��9 /� 
�� A» ِ وخB «  ، از �O5�.   ا��»م� �_1 
 ی
 م
ر �_1 
 « خ�ا�� 


د# دارد م
ر در ��1ه��+G5ق اH �� در »وخC « و در�� ه��� .  ، اه�
�5�

ت م�
م  را دارد »روح«  ، م+1
� اد�� �� ، و روح ا�LGس �
 ه�

�
 ه� '
ل در.  �5د�
م��# م�» ر وخ�5َ«  ، ، و زرت�� �5د�
م��# م� 
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 .  داش 
 ا��»م
ر «  ، ت5kی� دی��F از ، م�دم �Hه1] ا^�- ای�ان

 م
ر�5/ #cی  
� ��
 ، و ت
 ه51ز ��# ا��ه� داد# م�» �� « ، ای� ه�

1
ی
 از �
� ه@� ��1 ا�� /
 ا� 
دان »م
ر ش�� �5راخ « ا^*(ح / 

O� �5از���  .�� 
�C�1  م
ر.  ، �
 KNH ا�� و م
ر �� �Icاز وی ��= ،
C��A و�، ��ت�ی� ��
د  5D�� ا��اخ � م
ر.  
��اخ 
 ا�� ، 5D�� م

�Fش�Hو ام�وز# ه� د و �5ش�5 �5د ��ا # » �
5D�� ا��اخ � ��Hه

��# و /19�5D ��ا �و رو' �F1ه�H �1ی�  . ، ��ت�ی� ه
ا�7
ن ه� �

 �5D 5ا�� ��ت��L. و ���H �
91� �ازد و دی1� و ه��1 و 7NH@� اش را �

 اه�ی�� ��ا��  ، �
 ای� ا��ی�
 =dN م��5ان زرت� � ای� �
�5ران. / ،


 ای1 . ، مN+5ن و �@�ی� ش��� 9
د# ش��
 ت
ری�� �/ �7 
/ ��1�م� �
�9
ن م
ره5ش1] �
 /5ه7 
ن مI
� م� ���1 و �
 او �F1� �ود و �

�
دم ای� �1] �
 �M� [1رI� �، و ا ��D�1ت
ب مkو �9ز ت Cت� ، 
�
ت زرت� �.  �5دروش1
O� �Dی�ار م�9Gا �
 ، ای� .<
رت �
 در را� 

�� �

 م+1/ �7B5ت B$�1ن *� اه�$�� ا� ، -�1ا@

  . �cD	ل �� 
� 
�� تF1� ی�

 ا^N� در ��� ��# �ن  ! �وش1� ر���اه�ی�� � �� �Gو


ن��� ، در زه�ان ت
ری�� زم�� �5د# ا�� /
 ��ق ی
 ت�� روش1� از 
� و ای� ت�� �تC  ،ا$� *�1ن ���ورز: ���5ن *� ز��1 *	د، و ��ا�1�H# م

��
ل ی+1�  �HBی� ، �Iم� و ��� م�در زی� زم� ��، ت
 در روز ��7 
��# ش5د �5روزOز زا

  ای� ا��ی�
و.  ، در �9
ن �/ 
، در روای� ش
ه1
م


ت زرت� � �Dی� �م�# ا���9Gا �
�N� �Hام5ش �
خ 
 ش�#  ، �در را� 
�روش1� ه�.  ا��D ، �1یB ِ�ری�
 م
ر= اه�ی�� ،   �1] �
 ا^- ت

�
 �Hه1] ��7 �� ای�ان، �� }� ا��ی �
 ه�
 /5شC م��5ان.  �Fددم� 

 ه5ش1] در �1] �
 م
ر/ ��1�
د اه�ی�� ا�� ، م� ��� 
��وز ، /D ، 

� . �5د��
 ، ��I از �Hوغ �ذر�] دل ��H[1و=� �Dی� �م� از ه�دو�1]        


��� زراز        ��� م
ر /� Gز ، و
 �Dی� �م� �تC از �ن �1] �
�ه� زد�         [1��� 
/ V���  �Dی� �م��ازو روش1
O�ه�


 ا��ی�
 Mای� ، روش1
O� م�از دل �1] ت
ریKو � 
��ا �
خ � «  ، /
م��5ان �
 ای� .  ه1] ���7 ، ه�B م��5ان»5Iه�� روش1
O� از ت
ری�� 


ز=�
 در / �*N= د�� خ��
 در اش��� /
 اه5رامMدا ر ، مj<5ر، /? �9

# ت
ری��Fی

# روش1� ��ار ��ه�1 و اه�ی�� را در �Fی
 راای� دو  ، و �
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ز �<��� و ��ا �
ز��=���، از ه�
ن  �� ،  �Iر
D ای� 

 م �5
 ش��5 /�

ز=�
ن روش1� و ت
ری�� در ه�
ن �
  و ش�
ف و ��اO� م� 
/ ،

�H
4%�ت ���ن و «  ، �<W ش� /
 اه5رامMدا و اه�ی�� 7I �ش ی

3 و -�81ر و ��J1 ه��1@� .�د$� » ت�ر$e و ان/�ن� ،،  
 و ا��ی�

H �N^ت�ه1] ای�انا�*H 
/ ، zری
 ، ، م�9 و �ش � ا��  �9
ن و ت
1
ر �9
د# ش���  
��  خ	د *،  7
ن��ی�I  . 1دی��4(� و ح�ش�1 ا:، ی

 ��� ،  ��� ��# .��f �_�د
 ش� ، *، ان�$�� ��� زرت�  �	*�ان

� 
9��
ن �
 زم�� و ه�B=5ش ش�ن ���، ��� ری�
 ه
 در  ه�م�9ورز� 

��7 1�  ت
ری�� ��� ،�+� ، از ، در درون ا�7
ن در درون و در `<
���� ت:5ل درون.  � �5ی� ا��ه7 Oخ�ا 
��jدر ت ،  �
Hژر 
� 
/ �7


 ا�� Hدرون ر  Cم�I 5ش=� 

 �5ا� �
یC /5دX ت
ز# را �� 
، ت

 �_�ورا��D�� ��� �1 ، و/ 

 ِ�شHِ W«  ، تH
شW «  ، ، شW �5روز» �1

 .  ����»زای�
ن /5دX ت
ز# 

1��H��H 5دف ��� ت

 �� ت5A 5ن روز �� وز �
د        ش<
ن �

 ) �Hدو�� (
���غ)  ��7 �� زاد  (�
�ف4ِ�ِ، در  ای� شW �5روزدر� 

  ا�� // ،

 . ، زاد# م��5د ، از ا�7
ن ، /
 اه5رامMدا ا�� خ�ا


